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INTRODUCTION

Nous avons vu dans l'ouvrage intitulé "Les cons@erhumaines” comment les
consciences, quelle que soit leur origine cosmiguéeur individualité, sont
amenees, pour leur évolution, a venir s'incarnerdss plans denses, subtils ou
matériels de différentes spheres du cosmos.

Dans cet ouvrage, nous allons aborder plus padgremhent le principe de
I'incarnation sur les plans de Gaia, c'est-a-dg® plans mental, astral et
mateériel, c'est-a-dire, la Terre.

Nous commencerons par donner quelques indicatiansces qu'ont dit les
hommes de lincarnation, puis nous aborderons I&nitien des Lois
Universelles concernant le principe de la réindimnaapres quoi nous allons
développer les divers processus de l'incarnatiomastierre, en précisant ce qui
se passe apres la désincarnation.

Nous terminerons cet ouvrage avec une étude sguldss.



L'INCARNATION SELON LES NOTIONS TRADITIONNELLES

Introduction :

Pour rester dans les généralités, nous n'abordpemes écrits des différentes
philosophies et religions qui expriment commenbriime doit se comporter

dans la vie. Ces notions sont tres nombreusesgreliifes et parfois

contradictoires.

Par contre nous allons donner quelques élémentgesiqu’'en ont pensé les
hommes sur le principe de la réincarnation, du katendésincarnation et ce qui
Se passe ensuite.

Nous allons définir ce qu'est la réincarnation,kkrma, I'eschatologie, la

résurrection.

La réincarnation :

La réincarnation représente la transmigration dessa passage d'une ame apres
la mort dans un nouveau corps ou une nouvelle fa¥étee.

La réincarnation représente la renaissance d'ueedams un nouveau corps (en
particulier un corps humain). En revanche, la r@&nation n'est synonyme ni de
la métamorphose ni de la résurrection. La métanoaplest la transformation
d'un étre vivant en une autre forme ou substangante (par exemple, la
transformation d'une personne en arbre), la résiiore en particulier la
doctrine chrétienne de la résurrection, est leurettu corps a la vie apres la
mort.

Depuis des temps immémoriaux, des sociétés mainststées que celles qui

ont adopté les principales religions orientalesoetidentales ont cru en

différentes formes de réincarnation.

On a supposé que le corps était habité par une sené, ou essence vitale,
censée se separer de lui au moment de la morta(&ip méme pendant le

sommeil), en entrant et sortant par la bouche £n&ines. Séparée du corps
apres la mort, I'ame cherche a habiter un nouvegus et, si besoin est, peut
pénétrer le corps d'un animal ou d'une forme denférieure. Dans certaines

cultures, la réincarnation est censée intervenirlparansmigration de I'ame

d'une personne défunte dans le corps d'un jeuratedé la méme famille avec

I'animation conséquente de I'enfant. Les resseroésafamiliales seraient liées a
ce processus.

Les anciens Egyptiens croyaient en la réincarnatiea ames. Les défunts
étaient embaumeés afin de préserver leur corpprie gu'il puisse accompagner



le ka, une énergie vitale immortelle considérée rnente double de I'homme,
dans l'au-dela.

Chez les Grecs anciens, la doctrine de la réintamétait étroitement associée
aux orphiques, et aux adeptes du philosophe etémetficien Pythagore. Selon
ses enseignements, I'ame, a peine sortie du sEpgirouve comme en prison
dans un autre corps. Elle est condamnée a se méamcsans cesse a cause d'une
souillure primitive. Le cycle des réincarnations &ms fin pour ceux qui ne sont
pas initiés.

Platon affirmait que I'ame est éternelle, préerigtaet entierement spirituelle.
Apres avoir pénétré le corps, elle devient impuoadse de son association aux
passions corporelles. Cependant, elle perd le souwe ses existences
antérieures. La délivrance du corps n'intervierapes le passage de I'ame dans
une série de transmigrations. Si I'ame possédaibam caractere dans ses
existences, elle est autorisée a retrouver urdé&ae pur. Mais si son caractére
s'est perpétuellement dégradé au cours de semigratons, elle finit dans les
Enfers, lieu de damnation éternelle.

Dans la pensée et la philosophie religieuses @lest la croyance en la
réincarnation ne semble pas avoir fait partie das pnciennes croyances des
conguérants aryens de I'Inde. Elle apparait poprdaniére fois sous forme de
doctrine dans I'ensemble religieux et philosophiquee représentent les
Upanishads. Cependant, depuis, le samsara, |'amttetssirbillon des naissances
et des morts dont 'homme ne parvient pas a seelipa toujours été I'un des
plus importants principes des trois principalegi@hs orientales : I'hindouisme,
le bouddhisme et le jainisme. Les actions mauvaiges les hommes
commettent les enchainent et les menent a denéestimauvaises. Pour se
libérer du cycle infernal, il faut réussir a évacleekarma, la loi du karma étant
la loi de la rétribution. L'homme peut obtenir getation par I'acquisition de la
connaissance, par la dévotion a un dieu qui agdars son salut ou encore par
le yoga.

La connaissance consiste a admettre que I'ameidaodile (atman) et I'ame
universelle (brahman) sont identiques.

Le bouddhisme nie quant a lui I'existence de l'atnga'il soit individuel ou
universel. Ce n'est plus, dans ce cas, la conmazissie 'atman qui peut mener a
la libération, mais un acte de sagesse qui anéantitdésir : la négation de
I'existence d'un soi.

L'idée de la réincarnation ne fut pas officiellemawcloptée par le judaisme
orthodoxe ni par le christianisme. Chez les js&)ls les kabbalistes mystiques
accepterent cette idée dans leur systeme de ppiiesoles gnostiques et les
manichéens croyaient également dans la réincamatiais les chrétiens qui



adopterent les doctrines gnostiques et manichéennexst déclarés hérétiques
par I'Eglise.

Les religions orientales ont inspiré le couranoduphique et les mouvements
occultiste et spirite qui se développeéerent auxsEthtis et en Europe au XfX
siecle.

Pour les théosophes, I'ame se réincarne en fondtiokarma qu'elle possede,
mais toujours dans un corps humain, contrairemexet gui peut se passer pour
les religions orientales. Certaines personnes rautilne memoire particuliére
pourraient méme avoir connaissance des vies amtésiede leur ame, tout
comme certains individus ayant développé des posida clairvoyance seraient
en mesure de révéler a quelgu'un ce que furenieeantérieures.

Définition du karma :

Le Karma (en sanskrit, actions), dans la philosepimdienne, représente
I'ensemble des actes, bons ou mauvais, d'un indiemhservés par I'ame lors de
sa réincarnation, chaque nouveau corps (et chagpérience vécue par ce
corps) étant déterminé par le karma précédentroygance dans le karma, qui
peut étre ramenée aux Upanishad, est acceptéeysaes hindous, bien qu'il en
existe des interprétations différentes. Certainsrast a accumuler un karma
positif en vue d'obtenir une renaissance favorabéamdis que d'autres,
considérant que tous les karmas sont négatifscioher a s'arracher a la chaine
des renaissances (samsara).

Certains pensent que le karma détermine tout camiwie a un individu, alors
que d'autres attribuent un réle plus important@elstinée, a l'intervention divine
ou a l'effort humain. L'une des formes du karmar@vdha) est déterminée a la
naissance et évolue pendant la vie, une autre fqeaechita) reste latente
pendant cette vie, et une troisieme forme (sanafye), accumulée pendant la
vie, devient mature dans une vie future.

L'eschatologie :

L'Eschatologie est un ensemble des croyances caardela fin de 'homme et
du monde.

Les récits eschatologiques sont un élément ceaiakeligions. lls développent
une mythologie autour de la mort. lls prescrivene wwonduite morale qui en
découle.

Présents dans les cultures orales traditionneliss les anciennes religions de
la Perse (zoroastrisme et mazdéisme), les réoiisatsogiques apparaissent



aussi bien dans la religion grecque ancienne dadmque dans les trois grands
monothéismes, le judaisme, le christianisme édrtis

Dans les religions anciennes de la Nature on trétéguemment le mythe de
I'éternel retour, ou la restauration d'un age aldolié.

Dans le judaisme ancien, I'eschatologie est marpagkattente du Messie. Son
retour marquera le jugement ainsi que le salutalset de Juda. Un chatiment
sera imposé par Dieu a ceux qui n'ont pas suivoga Mais s'il est juge et entre
en proces avec son peuple, roi, seigneur de l'prihgest aussi berger et
rédempteur. Le jour de Yahvé transformera le matderra advenir le paradis,
méme si les prophetes ne le voient pas toujouss, @ppelant la colére de Dieu
sur le peuple parjure et infidele : Le jour de Yalsera ténébres et non pas
lumiére. Quelques justes seront épargnés par &ecole Dieu, qui donneront
naissance au nouvel Israél. Dans certains texess,dérniers jours voient
également le retour de Moise, de David ou d'Elie.

Dans la doctrine chrétienne l'aspiration s'expridag@s I'espérance d'une vie
éternelle. Les credo de I'Eglise évoquent cett@rasige par le langage de la
résurrection, la promesse d'une vie nouvelle augteLhrist ressuscité. Au

cours des siecles, I'espérance chrétienne serviiadi@ation pour rendre la vie

sur terre plus conforme a la volonté de Dieu tgliéelle fut exprimée par le

Christ.

Dans le christianisme, Il'attente eschatologiquadta forme de la vigilance : Il
faut velller et prier, car le jour du jugement peiche. Le royaume de Dieu est
pour le moment caché, mais Jésus, qui I'a proclasté&etourné vers son Pére,
et il reviendra dans la gloire, juger les vivantsles morts. Ce sera alors la
parousie, manifestation pléniére de Dieu en tddotre cité a nous est dans les
cieux, d'ou nous attendons comme sauveur le saigasus-Christ".

Un discours eschatologique chrétien s'est progressint constitué a partir de
passages des Evangiles évoquant la vie moraléa te citations de I'Ancien
Testament.

Ainsi le Jugement dernier verra la condamnatiométi du pécheur, et le salut
de celui qui a cru en Jésus. Les morts ressusaitelitenfer, le paradis et le
purgatoire sont devenus des themes quasi mythigiesl'eschatologie
chrétienne.

Pour lislam, au jour du jugement, annoncé paefeur d'un prophéte, Jésus ou
Mahdi, le soleil s'obscurcira, la terre trembleles morts sortiront de leurs
tombeaux et seront rassemblés sur une place. Corenaealors le jugement.
Tous les actes humains seront pesés sur une baktries anges distingueront



les pécheurs des hommes vertueux. Sur le pont émoiconduit au paradis,
certains tomberont et seront précipités en enfer.

On retrouve souvent dans les récits eschatologiquesucture suivante : Signes
annonciateurs qu'entendent ceux qui suivent lgioglj catastrophes naturelles,
venue d'un prophete ou du dieu, jugement, examemacteons de chacun, salut
ou perte éternelle, restauration du monde ou omatun monde nouveau.

Les récits eschatologiques sont actuellement le phuvent percus, dans les
mouvements protestants, juifs et catholiques linéraomme signe d'espérance,
orientation de I'histoire, du monde et de I'hnommes\Dieu, ou comme signifiant
une présence déja réalisée de Dieu.

Les mentalités populaires ont pris le relais et sativent fait du théme
eschatologique le ferment de leur foi (priére pesrames du purgatoire, crainte
de mourir en état de péché mortel, pélerinage toipgaetc.).

La croyance eschatologigue a une place centrales dan dogmatique

théologique. Le jour du jugement est le premierndegavec l'unicité de Dieu,
proclamé dans le Coran.

La résurrection des morts, la vie éternelle etulgenent termine le credo de
Nicée-Constantinople dans le christianisme, etha®logie achéve les traités
classiques de dogmatique catholique, qui distingleschatologie individuelle

de l'eschatologie générale, qui concerne le sormndnde et de I'humanité tout
entiere.

Mythologie constitutive des textes fondateurs, I€gits eschatologiques
s'identifient aux religions elles-mémes, dont g parfois constitué, pour ainsi
dire, le programme.

Ainsi l'attente du retour du Messie dans le judaismluit-elle tout un ensemble
de comportements éthiques et religieux.

Le Jugement dernier des chrétiens implique, datradition catholique comme

dans les confessions protestantes et réforméesttituele morale et religieuse
précise : Conversion, confession du nom de JésustCtonfession des péchés
(principalement dans la tradition catholique).

La crainte du jour du jugement, dans l'islam, comutieade mener une vie sainte
et juste.



La résurrection :

- Définition :

La résurrection, est un terme religieux qui désiigneie apres la mort, une des
croyances fondamentales des chrétiens.

- Doctrines non chrétiennes :

Bien que l'immortalité de I'ame humaine ou la resttion d'étres divins fasse
partie de certaines religions anciennes, la croyaams la résurrection humaine
y était pratiqguement inconnue. On trouve cependasttraces de cette doctrine
dans la religion égyptienne ancienne et dans leasbrisme.

Le judaisme ancien annonce la résurrection poufinades temps, avec
I'avenement d'une ére nouvelle. La Bible rappogalement des récits de
résurrections individuelles (Elie, Elisée). Al siécle ap JC., la résurrection
était devenue une doctrine a part entiere cheRhesisiens et au sein du peuple
juif, bien qu'elle fut fortement contestée par &mdducéens. Dans lislam, le
Coran enseigne explicitement la résurrection ds lesi étres humains le jour du
jugement dernier, suivant en cela la conceptiogguchrétienne.

- Doctrine chrétienne :

La foi chrétienne repose sur la doctrine de la mréstion du Christ. La
résurrection du Christ lui-méme se distingue ddecde tous ceux qui ont
confessé son nom au jour du Jugement dernier. kandgides contiennent les
récits de la résurrection du Christ, la résurrecte tous les baptisés. Jésus lui-
méme avait effectué quelques résurrections mirasae notamment celle de
Lazare. Il s'agissait alors d'un retour au corslatvie d'avant la mort.
L'enseignement chrétien concernant la résurrectianChrist s'appuie sur
plusieurs passages du Nouveau Testament, dan®lesqumontre le tombeau
de Jésus vide trois jours apres sa mort, puisqusiapparitions du Christ a ses
disciples. Ces récits visent a signifier que Jésest pas un prophete comme les
autres, mais qu'il est le Messie. La résurrectiorCtrist, qu'il aurait, nous dit
I'Evangile, annoncé a ses disciples, est un acegsautre vie et une mise a
mort de la mort. Son ceuvre de rédemption de I'hitdhast ainsi achevée avec
son retour aupres de son pere. Tous les mortdeserent pour étre jugés, ceux
qui auront fait le bien ressusciteront pour la @egceux qui auront fait le mal
ressusciteront pour le jugement. La résurrectiara dieu le jour du Jugement
dernier, annoncé par le son de trompettes.



Rien n'est dit explicitement dans la Bible quaté @ature du corps ressusciteé,
sinon qu'il sera rendu pareil a celui du Christ. ttansfiguration du Christ a
parfois servi de modéle aux théologiens, notammeentaux, pour penser le
corps du Christ ressuscité. La tradition chrétiemmeienne appelait corps
glorieux (vivant dans la gloire de Dieu) les corgssuscités. La possibilité d'une
résurrection corporelle a été un sujet de discpateni les premiers chrétiens.
Saint Paul se prononce clairement en sa faveurgeraat que les événements du
monde naturel lui semblent a peine moins mystéridix croyance en la
résurrection du Christ et des corps fait partiemdao de Nicée-Constantinople.
Les gnostiques et les manichéens, qui furent condampour hérésie par I'Eglise
des premiers siécles, rejettent l'idée de la réstion du corps, soutenant le
caractére purement spirituel de I'apres-vie. Larduwx catholique romaine de la
résurrection fut développée par les théologienst gailgustin d'Hippone, saint
Jérbme et Tertullien, qui insisterent sur la résttion de la chair. D'une facon
différente, le théologien chrétien du®ltiecle, Origéne, parla de corps spirituel
et affirma le rétablissement de toutes choses en.Di

Les interpretes chrétiens du dogme de la résuoredtiéologiens et exégetes, se
demandent si la résurrection concerne tous les &tvants, ou seulement les
étres humains, ou encore les seuls chrétiens ellesiest déja accomplie et
réalisée dans le Christ, ou si elle ne surviendra la fin des temps.

Pour les chrétiens de confession orthodoxe ou latieg la résurrection est a la
fois rappelée et vécue dans chaque sacrifice @atibee (messe), qui rend
présent le corps ressuscité du Christ sous ladidgurpain consacré, et par lui,
rend le chrétien pareil & son Sauveur.



LES LOIS

10



LA LOI DE LA REINCARNATION

Le principe des réincarnations représente une desUniverselles, c'est-a-dire
une des Lois par lesquelles le Vie Universelle g'ewe. Il ne s’agit donc pas
d’une loi valable uniquement pour la Terre.

Contrairement aux écrits officiels, cette notionrdecarnation était d'ailleurs
assez répandue a l'époque de la venue de Jésiss|edamonde oriental, y
compris parmi les juifs. Rappelons que ce prin@pété écarté des dogmes
chrétiens mis en place a partir deGncile de Constantinople en 553. Cette
notion n'était pas absente des préoccupationsiemmés avant ce Concile. Les
Peres conciliaires ont simplement éliminé le ppecde la réincarnation des
dogmes de I'église chrétienne naissante. Il n‘a&masubli€é ou méme ni€, mais
simplement éliminé des croyances. Peut-étre poeilegifidéles ne s'endorment
pas dans leurs efforts spirituels, pensant quwidgeat le temps puisque pouvant
vivre de nombreuses réincarnations. Quoi qu'il eih, $&a chrétienté, dans le
temps, s'est mise a nier ce principe, en se basatre autres, sur certaines
erreurs commises par les croyances indoues et hmus$, notamment la
métempsycose (possibilité de réincarnation de ¢enmses humaines dans des
corps animaux).

Il reste cependant quelques traces de la notioréidearnation dans la Bible,
notamment dans I'évangile de Mathieu chapitre &6sets 13 a 15 (question de
Jésus sur ses antécédents), dans I'évangile déeeMatiapitre 17, versets 9 a 13
(Elie réincarné en Jean-Baptiste), et dans biartrdsendroits de fagon plus ou
moins claire. Il faut préciser qu'il n'a pas étédée programme de Jésus de
traiter de cet aspect de la vie, il avait bien til&sichoses a dire.

Le probleme est que la religion chrétienne ne pepliquer les différences dans
les capacités (physiques, émotionnelles, mentaesgituelles, artistiques,
technologiques...), et les conditions d'existenceh@sse, pauvreté, santé...),
ainsi que les longueurs de vie, des étres humains.

Cependant, de nombreux hommes, en occident, ontépo@tte notion, y
compris des Peres de I'église. Citons quelques momsus : Platon, Origene,
saint Gérébme, saint Augustin, Clément d'Alexandiant Grégoire de Nysance,
saint Justin, saint Hilaire. Plus tard nous pouwtites des penseurs, des poetes,
des philosophes : Giordano Bruno, Paracelse, Jéi©Gardan, Campanella,
Leibnitz, David Hume, Schlegel, Schopenhauer, Herd&oethe, Voltaire,
Camille Flammarion, Baudelaire, Victor Hugo, Edd@oé, Emerson, Kipling,
etc.

Ne nos jours, cette notion est acceptée par un reogriandissant de personnes,
y compris parmi les fideles de I'église chrétienne.

11



Nous allons donc mettre de l'ordre dans cette técadin allant au-dela des
croyances et dogmes établis.

Lorsque les étres humains, lorsque les consciemaemines évoluent sur des
plans matériels denses, il y a généralement appade cycles d’'incarnations.
Rappelons-nous que les consciences humaines évauerdes plans subtils
jusqu'au moment ou elles éprouvent le besoin dtefée un apprentissage sur un
plan matériel. Cet apprentissage correspond a annpig d'évolution bien
défini, avec des buts précis, et des phases préadaées. Il est bien évident,
lorsque I'on connait, les principaux buts d'évolutdans la matiére, qu'ils ne
peuvent se réaliser en quelques années ou diziarewes de temps terrestre.
Cet apprentissage s'effectue suivant ce qu'on leppes cycles d’évolution,

Ces cycles d’incarnations se poursuivent tant gumhscience n’a pas atteint le
ou les buts gu’elle s’est donnée d’atteindre damadtiere. Suivant ces buts et la
vitesse de progression, les étres peuvent vivrguddques unes a un certain
nombre de dizaines d’'incarnations.

Certaines consciences, apres avoir terminé un cyiearnations, apres avoir
atteint leur but, désirent se programmer un oui@lus autres buts dans ces
incarnations a travers un ou plusieurs cyclesstlveai que certaines possibilités
ne peuvent s’acquérir qu’a travers des vécus sipldas denses.

Voyons, dans les généralités, quels sont les mssidférentes incarnations :

- Concrétiser les acquis que I'on a eu sur desspfns subtils a travers des
vécus denses. Expérimenter ces acquis, les rédissrla matiere afin de mieux
les intégrer dans sa conscience. Des conscienasgerngeavoir intégré des
valeurs de développement sur certains plans ebiorgrifier cette intégration

dans la matiere. Parfois des réajustements songssadices (voir chapitre
suivant).

- Apprendre, par les relations intérieur-extéri@ucpexister et coopérer avec des
consciences difféerentes les unes des autres, etca@pable, a travers ces
différences, d’'appliquer la Loi d’Amour Universelle

A travers la compréhension des différences, la @ense est aidée dans le
travail de dépassement des problémes de comporter@en travail peut
difficilement se faire sur des plans subtils, canglceux-ci les consciences ont
tendance a se regrouper par affinités de vibratdtm peu de différences entre
les étres.

Il s’agit la de développer sa propre personnalitéuglisant les rapports avec
autrui comme outils d’évolution.

- Se débarrasser a travers des expériences tamgbleoncretes, de certains
inconvénients, de certains défauts, de certainesszd’'ombre qui resteraient au
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niveau des corps subtils ou de la Grande Conscidingagit la de dépasser ce
qui est mal compris ou mal assimilé en soi.

- Apprendre a vivre sur tous les plans en harmawex les véritables regles de
la vie Universelle. Ce qui est bien vécu, ce quibésn compris dans la matiere
'est en soi-méme dans sa Grande Conscience, etosgr les plans. Les

expériences réussies, les progres, le développerdest connaissances
représentent I'acquis de cette Grande Conscience.

- Se reconnecter a sa Conscience Cosmique depungatidre en vivant en
harmonie avec les Lois Universelles, et par la pouvanscender tous les plans.

- Certains étres désirent dans l'incarnation paugtidier le comportement des

corps humains au niveau de la matiére, ou étuelserdgles d’équilibre et de vie

de la nature terrestre, ou le comportement dessatggnes. Leur but est alors de
pouvoir participer plus tard au développement dedaur Terre ou ailleurs.

- Le but de ces incarnations est aussi de se @&sam petit a petit des
mauvaises cellules qui se sont accumulées en,llésdranscender en cellules
lumineuses.

- Le but est également d’élever la vibration dd&knts corps en les rendant
plus purs et, au fil des choix, obliquer vers lateurs de la Vie Spirituelle en
faisant disparaitre les effets de I'ego inférieat’ldumain.

- Certains s’incarnent pour aider Gaia face auxrdesons perpétrées par
d’autres humains peu scrupuleux de leur suppomépddre, ou totalement
inconscients des équilibres écologiques planétai@esix-la ont appris leur
mission déja a travers des incarnations antérieures

- Certains s’incarnent pour aider autrui dans ldaweloppement tout en
poursuivant le leur. Eux aussi sont arrivés a umtagce degré de
perfectionnement et de connaissance a traversrdbreases incarnations.

Toutes ces expériences sont vécues dans une do@iténal sur la planete
Terre.

D’innombrables impacts doivent frapper le conscignbur que, par
'accumulation des données, I'étre puisse percdesipossibilités de la Lumiere
face a 'ombre.

Pour tout cela, d'innombrables expériences sorgsszires.
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En aucun cas ce gigantesque travail ne peut steffeclurant le cours laps de
temps que représente une incarnation. Surtout aiy plifférentes raisons,
I'incarnation ne dure que tres peu de temps.

Voir les principes de I'évolution des hommes ddosivlage intitulé "Les
consciences humaines".

Il ne faudra pas cependant confondre des réingansad'étres initiés qui sont
venus plusieurs fois en incarnation afin d'aidePlan d'Evolution, avec les
réincarnations des individus qui sont en pleineludian, qui ne sont donc pas
conscients des véritables trames, et qui sontssw@etle graves erreurs de
comportement et de jugement. Ces derniers sontrildcipalement pour

apprendre et comprendre, aidés par les premierss tMaant la période que
nous allons étudier, l'action des initiés a ététipairerement importante et
délicate, car elle concernait I'établissement dédeiere Universelle sur la
planete.
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LE KARMA

A travers l'important travail que les étres ontfi@auer dans les incarnations
pour leur apprentissage, il est normal qu'ils cottené des erreurs. Il sont
confrontés a des situations souvent psychodranesjgua des tests
d'apprentissage, a des dépassements difficileg dodloureux, a des pertes
parfois, etc.

Les consciences peuvent étre de mauvaise foi, sev@aoir faire les efforts
nécessaires, ou-bien tout en voulant jouer lelgsuconsciences peuvent ne pas
pouvoir, ne pas étre capable de bien faire leseshdks'en suit des erreurs, des
fautes, plus ou moins graves, qui engendrent deségoiences sur autrui ou sur
la planéte.

La Loi d'Equilibre Universel exige que tout désdiqueé, dans I'évolution,
implique un rééquilibrage. Ce rééquilibrage se datravers des épreuves, des
difficultés, des rétrécissements, des pertesafittque la conscience, en vivant
ce gqu'elle a fait vivre a d'autres en souffrand@gsigues ou émotionnelles ou
autres,

1° prenne conscience qu'elle a commis des erretlessquelles?

2° qu'elle entame ce que lI'on appelle des réajestexnc'est a dire qu'elle doit
rattraper les erreurs commises antérieurement.

Par exemple, celui qui a hotté une ou plusieurs gdevra en sauver autant, celui
qui a pris un bien a autrui inconsidérément, aupardre un bien équivalant lui

appartenant, etc.

C'est ce que I'on appelle la Loi de cause a edfetl.oi karmique, ou Loi des
compensations.

Et les incarnations se poursuivent tant que I'dopdl par rapport a la Loi de
cause a effet n’est pas rétabli, méme si les béldition sont atteints.

Nul ne quitte le plan terrestre pour poursuivre geplution ailleurs dans le
cosmos avant que tout ne soit rétabli sur celui-ci.

Il est logique qu'a travers les vécus sur Terreétess, dans leur apprentissage,
commettent des erreurs, des fautes, des errements.

Tout doit étre réharmonisé dans la conscience et ts énergies, rééquilibré
par rapport aux hommes avant de terminer un cyitleatnations.

Il en est de méme par rapport a Gaia. Si I'étreorangis des fautes ou des
dégradations sur son support planétaire, il degadparer avant de repartir.
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Nous venons de définir ce qui est appelé un kangi@iduel. Mais si un groupe
d'individus commet des erreurs, des exactionsyiésnces, des peines, etc., de
la méme maniere c'est le groupe qui sera concamgnpkarma collectif.

De méme pour des actions menées au niveau d'uoa.nat

Une nation, C'est une masse d'ames incarnées ar€nne lieu, en une méme
culture, avec une base d'expériences communes fick incarnée fait des
erreurs, a des lecons a apprendre d'une faconcibedle il faudra qu'elle
revienne, qu'elle se réincarne a un niveau plus awr comprendre ce qu'elle
n'a pas compris, achever ce qu'elle n'a pas &glter le fruit de ses erreurs,
mais non a titre de punition, mais pour le replaatkbeurs et autrement.

Le jardinier, sur la Terre, apprend a modifierdesnences, apprend a les rendre
meilleures. Les consciences incarnées, que ceasoaitiveau individuel ou au
niveau d'une nation, doivent faire de méme.

Si donc un peuple a agi contre I'amour, contredia tontre son frere, il faudra
qu'il revienne et qu'il apprenne sa lecon, et goithpense ses erreurs.

Les énergies nécessaires a cela seront dispenstegisie mesure, avec le plus
grand amour aussi, par ceux qui président auxrsstides |'étres, par ceux qui
gouvernent, au-dela de ce plan, les pays et les.dtrn'y a jamais de karma-
coup de canon, de karma-punition. Il y a la loitéraent-de-cceur, la loi
d'Amour Universel.

Le karma d'une nation, ce peut-étre une grandeuepremais aussi un grand
bonheur. Ce peut-étre d'avoir a expérimenter desatpns, des souffrances, ce
peut-étre aussi d'avoir a recevoir en sa Terreniliateur, un missionné de la
Nouvelle Ere.

Quoiqu'il en soit, il ne faut jamais oublier, ayesudu karma, qu'il s'agit de
I'expression, au sens le plus profond, le pluséthvterme, de I'expression de la
loi d'amour, qu'il ne s'agit, en aucun cas, de diaatre.

La conscience universelle, I'amour, ne donnent imnue chatiments, ne
distribuent jamais de coups de baton, mais atténenours, en donnant les
éléments pour ce faire, le retour dans la justeleaietour a I'Equilibre, le retour
a la Lumiere.

Ce qui semble une épreuve au niveau d'une persaanmayeau d'un peuple, au
niveau d'un monde, n'est qu'un cadeau de I'unparslui permettre d'aller plus
haut et de se découvrir davantage au sein de peedromiere.

Il ne faut jamais dire d'un peuple, d'un pays, €'oation, qu'il paye quelque
chose.
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Il faut dire qu'il recoit de I'amour et, si I'on anl'occasion, aider au maximum
cet amour a faire ses offices, a faire son tragasle diffuser, que ce soit au sein
de son propre pays ou au sein d'un pays voisirusulg@ntain.

Le fait qu'il y ait notion de karma, notion de lagaotion d'épreuve, notion
d'erreur a corriger, n'exclut pas que I'on puissdite la main.

Quand au peuple bourreau, celui-ci n'a pas cheidade le bourreau, mais il
était, de par son propre niveau, en condition daite. Lorsque quelqu'un doit
subir une épreuve, il se trouve rapproché des tiondide I'épreuve.

Celui qui a subi I'épreuve, qui a été agressé pautre peuple aurait pu éviter
cette épreuve et, en |'évitant, aurait permis gqueeluple bourreau ne commette
pas son forfait. Il aurait élevé son ennemi po&tmtans I'absolu.

Le peuple bourreau, lui aussi, va subir, va avaiogprendre, va se retrouver
dans les conditions ou il va devoir saisir queokture, que la violence, sont des
choses aberrantes. Il les saisira peut-étre patresamoyens. Ce pourra étre les
conditions climatiques, ce pourra étre des épidenaie.

Il se trouvait qu'un peuple devait apprendre cketten, il se trouvait qu'a ce
moment-la, des gens vindicatifs, des gens orguailidaient incarnés en méme
temps. La situation était créée, mais rien n'obliga ce qu'elle se déroule de
cette facon. Le peuple en état de subir son kaemattat de le résoudre, avait
aussi toutes possibilités de s'élever en lui-méaes son esprit, d'élargir son
amour a des valeurs plus hautes.

Il pouvait dépasser en conscience ce qui l'avag dans cette situation
périlleuse.

Alors, les événements auraient pu étre évités, ramisj et le peuple bourreau
n'aurait pas aggraveé lui-méme sa dette. Mais @etters qui? Car lorsque I'on
parle de karma, on parle bien souvent de dettde[@givers autrui certes, mais
avant tout envers lui-méme.

Ce qui évolue, c'est la conscience. Lorsqu'ellérampe, lorsqu'elle fait des
choses négatives, c'est avant tout contre elldaagit. Il n'y a pas en fait autre
chose que deux nations qui toutes les deux oniggeethose a comprendre.
L'une et l'autre apprennent mutuellement quelqusehCeux qui, dans le passé
ont commis ces choses, ceux qui ont poussé toyteuple a commettre des
mauvaises actions, sont déja réincarnés ou erdediétre, ou le seront tres vite,
apres leur transition, et mis en condition de cangre, de réparer ce qui a été
Vécu, ce qui a été manifesté.
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Il n'y a jamais d'étres spécialement choisis pamneér les coups et d'autres pour
les recevoir. Il y a simplement des conditions fésirpour qu'une situation se
concrétise. C'est tout.

Il faut bien comprendre que la conscience ne fadt goe choix a priori. Elle est
incarnée, avec son potentiel, elle a a vivre sotompréhension ou sa
compréhension. Chaque conscience, devant des égatepassés, a vécu telle
gu'elle était incarnée, elle n'a pas choisi d'aéefaire massacrer, I'autre n'a pas
choisi avant de s'incarner, de massacrer. lIsrétaimplement incarnés avec des
états d'esprit qui devaient déclencher le désdskaes il faut comprendre qu'a
travers ces erreurs, l'un et l'autre ont apprieylla pas que des bourreaux dans
le camp des bourreaux, il y a aussi des victimesuti® part, il arrive aussi
gu'au moment de se désincarner, un bourreau prEmsEience des désastres
dont il a été responsable, et c'est déja une tmésebchose pour son futur.

Quand aux guides d'évolution, ceux qui oeuvrentiagau de I'Organisation
Planétaire Humaine ou au niveau de la Confédératiengalactique, ces
hommes souffrent de cet état de choses. lIs sotffieevoir des étres se
déchirer, se méconnaitre; ils souffrent de voiré&tess détruire la planéte qui les
porte et qui les nourrit.
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DEFINITION DE L'INCARNATION

L’incarnation est l'intégration d’'une partie de retconscience dans le plan
matériel, c’est la mise en fonction d’'un corps matéour accomplir un but
personnel d’évolution a travers des vécus qui vontespondre a des prises de
conscience sur le plan de la matiere, (ce qui né&aine pas, bien sdr, de prévoir
des actions, des retombées conscientes sur autrui).

Le potentiel de conscience pourra d’ailleurs éfres pnatériel, plus astral ou
plus mental pour telle incarnation, en fonctioncgeque I'étre doit vivre, mais
toujours en fonction de ce que possede notre cEMSE;

Il faut bien comprendre que I'on ne peut prendres@nguelque énergie ou état
de conscience que nous n’avons pas en nous-méness.justement pour cela
qgue nous désirons évoluer, pour augmenter notr@enpekt d’action, de
réalisation, de création sur quelque plan que iteEtocela ne peut se faire qu’a
travers les études, les vécus, les expériences.

Tout ne peut pas se faire dans les plans de I'Astmserait-ce que pouvoir
rencontrer des consciences tres différentes de-ménses, et en apprendre
guelque chose.

Si nous ne nous incarnons pas, NOUs Serons chiASCcOMMe nNous sommes,
nous pouvons évoluer dans l'astral, mais dans iam&elcorrespondant a notre
plan d’équilibre. Nous n’avons pas l'occasion deefales prises de conscience
écartées de notre état, ou d’approfondir certaid@snées impossibles ou
difficiles a réaliser dans le subtil.

L’étre qui ne désire pas s’incarner a deux possabit

- Soit évoluer trés lentement sur lui-méme, maik ecesque d’amener une
cristallisation.

- Soit subir les influences des autres et les sealiMais beaucoup préferent
agir.

A part certaines consciences rebelles, et qui orikarma négatif a régler avec
Gaia, les consciences qui viennent s’incarner sarptan matériel, le font de
leur plein gré, et aprés avoir préparé ou apprauvéchéma d’évolution pour
cette incarnation. Elles le font car cela corresparieur désir. Il est dommage
d’ailleurs que certaines consciences, dans leguliés et tourments de la vie
oublient ce principe!
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Il existe dans I'Univers d’'innombrables spheresitéss par des consciences
humaines sur des plans subtils, mais moins nombsesmnt celles qui peuvent
abriter la vie sur leur plan matériel, car il fgqubur cela gu’il y régne des

conditions tres particulieres. Plus on se diriges\tes plans matériels, plus les
choix sont restreints.

Les choix dépendent de plusieurs conditions :

- Une Grande Conscience issue de telle sphéreatémsgs cycles d’incarnation
sur celle-ci plutét que sur une autre. Ce sera faage pour cette conscience,
cette sphere jouant le role de "Mére cosmique”.

- Pour ceux qui ont le choix, un cycle d’'incarnaticse fera plus logiquement
prés du lieu géographigue ou se situe la Grandsdtamce de I'étre.

- Chaque sphere a une vibration personnalisée.eRample, la vibration
cosmique de Gaila est "la Paix". Les étres qui edisirou qui ont besoin
d’évoluer en étant aidés par cette vibration chaigiplus volontiers celle-ci.

- Un lieu planétaire d’incarnation peut étre chaasi fonction des conditions

physiques ou psychologiques qui y regnent. Touts@ence ne peut admettre
toute ambiance.
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SCHEMA GENERAL DE L’EVOLUTION DANS L'INCARNATI ON

Présentation :

Evolution veut dire ouverture, développement deenobnscience.
Cette ouverture de conscience se produit suivaotes paralleles qui sont :

- Le développement de sa propre personnalité.

- Le développement, 'amélioration de nos rappavisc autrui.

- Les prises de consciences concernant les ditepans de vie.

- L'apprentissage des Lois Universelles.

Les deux premieres sont primordiales et nécessdeesdeux suivantes pas
obligatoires dans un premier temps. Cependant, de@x dernieres voies
peuvent se mélanger avec les deux premieres méraasi’est pas conscient.
Le développement de sa propre personnalité :

- Mieux se connaitre : connaitre ses buts dan<adfimation, connaitre le
fonctionnement de ses corps, connaitre les mécanigiievolution de notre
conscience, etc.

- Connaitre et augmenter, renforcer ses qualités.

- Connaitre et diminuer, éliminer ses défauts.

- Développer 'amour en soi et autour de soi.

- Développer la force en soi.

Le développement, 'amélioration de nos rapports aac autrui :
- Pratiquer I'’écoute des autres.

- Pratiquer la compassion pour ce gqu'’ils sont oglcds vivent.
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- Pratiquer la compréhension des situations vépaekes autres.
- Pratiquer I'entraide.

- Appliquer la Loi d’Amour Universel.

Les prises de consciences concernant les différeptans de vie :

- Plan matériel : Etude, compréhension de I'excstert de I'évolution des autres
regnes de la nature (minéral, végétal, animal).

Etude, compréhension des lois de I'équilibre deslmre (écologie).

- Plan astral : Existence, compréhension des m&wesi de ce plan.

- Plan mental : Existence, compréhension des m&wesi de ce plan.

- Plans cosmiques : Existence, compréhension deanisnes de ces plans (la
vie universelle sur ces plans, les principes deevid’évolution de consciences
différentes sur d’autres plans et d’autres sphetes,

L’apprentissage des Lois Universelles :

- Loi de causes a effets (dite Loi karmique).

- Lois de la réincarnation qui lui est liée.

- Lois de I'évolution générale (les Grandes comsms, les grandes phases

d’évolution, les organisations cosmiques et unelgs, les plans universels,
etc.).
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BUTS EVOLUTIFS DE L'INCARNATION

Introduction :

Nous venons de constater que chaque consciencearfaugiacarne avec un but
personnel d’évolution.

Cela peut étre, pour les grandes lignes : Vouloidwidualiser, ou vouloir aller
vers le collectif, vouloir concrétiser ses acquibtds, ou vouloir élever son
esprit a travers la matiére, apprendre a redoonerouver un idéal, apprendre a
s’ouvrir aux autres, ou devenir adulte, dévelopgeerforce intérieure, ou aider
autrui a le devenir, donner la foi aux autres, éuetbpper ses sens subtils, etc.

Tout ces buts sont choisis afin d'augmenter soremim de conscience
cosmique dans des valeurs qui lui manquent.

Mais, quel que soit son but personnel, chaquehétngain incarné doit en méme
temps apprendre et développer certains attributs.

Les deux principaux sont le développement de sarerpersonnalité et le
développement, 'amélioration des rapports averaut

Pour certaines consciences, nous pouvons rajoegemplises de conscience
concernant les différents plans de vie, (comme sounsmes en train de le faire),
et I'apprentissage des Lois Universelles.

Au-dela de tous ces buts, sur un plan plus évpllioh peut dire que la
conscience doit réaliser trois objectifs impératiftes différents buts déja
énumeérés sont les conséquences de ces trois thj€xis trois objectifs sont
donc:

- Augmenter son potentiel de conscience cosmique.

- Aider autrui a se construire.

- Redonner a Gaia ce gu’elle nous préte pour nonsticire.

Augmenter son potentiel de conscience cosmique :
Cela implique :

- Se construire principalement a travers le déyedarent de I’Amour (vers soi —
vers autrui) et de la Force (pour soi - pour ajtrui
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- Concrétiser par le vécu des valeurs, des aspamis,mieux les intégrer en soi
dans sa conscience.

- Libérer de soi-méme des énergies parasites, &snhon comprises ou non
assimilées.

- Apprendre face a autrui dans la différence, caimpnsion des différences.
Il faut savoir que sur les autres plans, astro-mentet cosmiques, les
consciences se regroupent par affinités de vibragtone sont pas soumis aux
grandes différences. Elles peuvent croire avo&gré des valeurs mais il faut
les soumettre aux différences pour le vérifiersetcela s’avere nécessaire, y
travailler.

- Cela peut concerner aussi des consciences geewiestudier le comportement
des corps dans la matiere, ou étudier les autggeesede la nature pour leur
propre compréhension ou pour aider autrui par l@eswu participer au
développement de ces regnes par la suite.

Aider autrui a se construire :

Pour évoluer ’'homme recoit de nombreuses aides\nt® nous avons pu le
constater. Afin que la Loi d’Equilibre soit resp&cthomme qui recoit doit
aussi redonner. Cela fait partie de I'échange. iHand autrui a se construire il
satisfait en méme temps a la Loi d’Amour Universel.

Redonner a Gaia ce gu’elle nous préte pour nous csinuire :

Gaia préte a ’'homme ses énergies, I'accepte suliférents plans, faconne les
corps dont il a besoin et nourrit de différentesidees ces corps.

Gaia évolue en méme temps a travers notre présemcges différents plans.
L’homme faconne, modele, modifie la Terre a travss actions concretes. |l
s’agit pour ce locataire de respecter le lieu chaibite et d’aider son propriétaire
dans son évolution, a titre de remerciement etuiliége, comme il doit le faire
pour son frere humain.

Nous constatons, hélas, que bien des étres humaors, seulement ne

s'acquittent pas de ces deux derniéres obligatioags agissent méme en sens
inverse, ce qui, vous vous en doutez, lui posepdasdemes dans son évolution.
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L'INCARNATION
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INTRODUCTION

Nous allons étudier, dans cet autre grand chapéseprocessus de déroulement
de la vie depuis la préparation de I'incarnatiarsgu’au retour sur les plans de
I'astral, apres avoir vécu son incarnation dansigé&&rentes phases.

Vous allez constater que chaque acte de la préparmit du déroulement de la
vie n’est pas le fruit du hasard, mais, au corgrde résultat d'un ensemble de
données logiques.

Il est bien évident que I'évolution des hommesplesssent a faire cesser, a un
certain moment ces cycles d'incarnations, aprés quéent atteint leurs buts

terrestres, et réglé leurs karmas envers les horatr@aia.
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LES PROCESSUS DE L'INCARNATION

Principes de base :

Nous allons considérer les principes d’incarnati@s consciences sur Terre.
Nous ne considérerons pas les cas particuliessgted incarnations forcées par
les guides.

Nous savons que I'étre se situe sur des plans-asnbaux. || posséde des corps
adaptés, il a un certain potentiel, une certaiqpgeance. Il a en lui une partie de
sa Grande Conscience, le reste se situant génériean-dela de ces plans.
Nous parlerons dans un premier temps des conssiegpuesont en cours de
cycle d’incarnations.

En effet, une Grande Conscience, pour évoluer, ate dés sa "naissance
cosmique" d’'un but a longue échéance. Lorsque -celest atteint, elle en
choisit un autre et ainsi de suite. Chaque but @rtepun certain nombre de
cycles d’évolution qui dépendent de la nature diy Bu potentiel disponible,
etc.

Certains cycles d’évolution comportent un certaimbre d’incarnations pour
les raisons évoquées plus haut. Nous parleronsydescd’incarnations qui
s’inscrivent dans un cycle d’évolution, dans un thé@volution, et qui s’inscrit
dans un but Grande Conscience.

L’organisation ressemble a celle des études aléé@vec ses trimestres qui
s’inscrivent dans le programme d’'une anneée, leqliescrit dans un choix de
profession.

Le principe du processus de l'incarnation est dersuivant :

- En premier lieu intervient le choix du "but" effaé par I'étre pour sa
prochaine incarnation suivant son propre prograndi@prentissage, son
propre but a long terme.

Le but de la prochaine incarnation est généralemeatphase d’'un but a long
terme choisi par l'individu, et qui va se réaliser une série d’incarnations,
parfois méme plus d’une centaine.

- Lorsque ce choix est fait, et que la structurectaix est établie, intervient
alors le choix d’'un "environnement" d’incarnatiooup assumer ce choix.

Ce sont les grandes lignes qui vont permettret@l@accomplir son but.

Il doit accomplir son nouveau but, mais il doit legaent corriger les erreurs
antérieures qu’il a commises dans ses incarnafimt®dentes.

Les réajustements, qui sont directement liés au deutlindividu, peuvent
influencer le choix d’un lieu, d’'une famille, etc.
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Dans cet environnement, ce qui sera recherchéesnigm, représente ce qui sera
autour de l'étre, tels que famille, étres qui atirdes roles importants par
rapport a lui, etc.

- Lorsque tout cela est établi, et tous les chfiectués, la conscience entame le
processus "d’intégration” dans le corps matérigbeparation qu’'on appelle le

foetus, processus d’intégration qui durera toubag de la conception jusqu’a la
naissance.

Nous allons donc approfondir ces principes, et pala, nous allons séparer le
processus en 12 phases distinctes.

Prenons le cas général ou, dans la civilisationdeotale, I'étre a un état de
conscience suffisamment développé pour faire daadjiévaluer les priorités et
importances, et prendre par lui-méme des décisiQuei qu'il en soit, il est
aidé, conseillé par des guides d’évolution a chagfape de sa préparation. Il
n'est pas seul et ses guides pourront lui montesré@éments qu’il n’a pas vus
par lui-méme, ou pourront appuyer sur des notions lg dépassent pour
I'instant, lui faire ressortir les difficultés oed dangers de tel ou tel choix. Il ne
s'agit pas non plus de trop se charger pour flaneheours d’incarnation, et les
consciences n‘ont pas toujours le recul nécesgate effectuer du premier
coup les meilleurs choix.

L’intervention des guides peut étre plus musclésg'il s’agit de réajustements
difficiles en préparation. Une conscience, mémeusuplan astral, est rarement
courageuse quand il s’agit de prévoir des diffeslltCependant, sur ce Plan-13,
I'étre a une vision plus nette de la situation de évolution, il a plus de recul et
voit mieux que dans l'incarnation les tenants etugissants de chaque élément.
Et comme il désire foncierement évoluer, (dansde général), il accepte les
"inconvénients" face aux avantages.

C’est en arrivant dans l'incarnation que la conmsoéeincarnée "oublie " les
bonnes résolutions, les courageux choix, et entreréaction contre "son
mauvais sort". Souvent elle refuse ce qu’elle it €lle n’a plus conscience de
toute la chaine des faits, elle rechigne a faisee#orts, elle peut carrément
déraper par rapport a son plan d’'incarnation er nathe partie de I'apprentissage
prévu, d’ou réajustement futur, et reprise de denfupas été fait mais en plus
difficile !

C’est pourquoi la préparation d’'une incarnatioriesiea un niveau théorique. Il 'y
a les grandes routes qui comportent peu de risqaedérapage, mais il y a
toujours des chemins aléatoires. Malgré toutesplésautions prises, il y a
toujours possibilité d’échec, surtout pour ceux @quent des incarnations
d’accélération d’ouverture de conscience, et poeuxcqui, de part leur
évolution, ont une grande marge de manceuvre, undgliare arbitre dans
I'incarnation. Ce ne sont pas toujours les consgisrdes moins évoluées qui se
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trompent le plus. Il y a toujours un danger a alier et haut, mais les erreurs se
rattrapent plus vite aussi!

Pour en revenir aux choix, les guides peuvent ajudhaétape montrer les

avantages et inconvénients de chaque choix, cariie que les étres ont le
choix entre plusieurs possibilités autour des cleixhaque étape.

Cependant, sauf cas spécifique de force majeuédrel’ qui prépare son

incarnation garde la décision définitive de chagheix, il prend alors ses

responsabilités et devra les assumer.

Définition des 12 phases de l'incarnation :

Puisque nous parlons de naissance, pourquoi nepasroter les phases de
12 a 1, comme dans un compte a rebours ?

- Phase 12 - Le choix du but :

Cette phase concerne la décision du choix du lnsbpeel a accomplir et qui
est la suite logique de la progression antérieure.

L’étre examine le chemin parcouru, retient la cosidn de son ancienne vie et,
en fonction du résultat de celle-ci, va détermiegurochain objectif précis qu'il
veut atteindre dans sa prochaine incarnation epapaéon. Il lui faudra tenir
compte des corrections gu'’il doit appliquer dangecprochaine incarnation en
fonction des résultats obtenus dans les précédentes

Ces corrections peuvent venir de l'incarnation @dénte ou de ce gqu’il n’a pas
pu régler dans d’autres incarnations, ou pas viagler.

Il regarde ce qu'il devra entreprendre, ce gu’ilseat capable de faire pour se
corriger.

- Phase 11 - Le choix des amis cosmiques :

On appelle amis cosmiques des consciences quinsaissent bien, qui ont des
affinités d’évolution, et qui se suivent dans leal@minements autant durant
des incarnations qu’en dehors de celles-ci. listionnent en groupe.

Si I'étre a la chance d’avoir des amis cosmiqué&gmhrtenir a un petit groupe
dont les membres s’entraident, il va se mettre aiet avec ses amis, sur
'organisation commune de l'incarnation s’ils désit s’incarner en méme
temps. Il faut une coordination en fonction deskagrsonnels de chacun.

Il rencontre donc les étres qui viendront sur deanan, qui auront une grande
importance.
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Ce choix concerne généralement ceux qui serontiadlui en tant que groupe
cosmique et auront de lI'importance pour son évaiutiCe peut étre certains
membres de sa future famille, des futurs amisfutesges relations. A ce niveau-
la les décisions sont prises en commun.

Ce choix concerne aussi des étres avec lesquéls V/éudrait connaitre une
ouverture, une experience.

Ce choix concerne également les étres avec lestjaels1 réajustement ou une
compensation personnelle a effectuer.

Généralement ces choix sont faciles a effectuet’@&gae sait que la rencontre
avec ses amis lui permettra un pas plus grandseergvolution.

Ces choix étant faits, les coordinations étane&if ce moment-la tout est mis
en place pour aller vers 'accomplissement du ¢aut ) étre sait ce qu’il va faire,
et il connait les principales personnes qui vonini&ider.

Remarques :

Le choix de la mére n’est pas toujours I'élémenpontant pour I'évolution de
I'étre dans le sens de linfluence extérieure. Gidpend bien sir de ce que
I'étre va vivre et apprendre.

Lorsqu’un étre décide de s’incarner et qu'il chaisi groupe d’étres qui ne sont
pas forcément des amis, mais qui vont aider a fegérechemin, il n'est pas
obligatoirement nécessaire que ce groupe d’'étiessaourant dées le début de
cette préparation. Il y a dans ce cas moins déledions.

Il y a accord avant l'incarnation si ce sont dessamu S’il y a un gros probleme
karmique a résorber, mais si ce sont des étrdsesguar rapport a lui, 'accord,
I'organisation peuvent intervenir juste avant leqassus de grossesse, ou méme
apres le début de la grossesse.

Souvent les gens rencontrés n‘ont pas dimportaacetant qu’individus
spécifiques. L'important est ce que I'on retiens delations avec ces étres.
Souvent on s’apercoit que I'on vit toujours danseatourage similaire qui nous
représente, qui représente notre but. A ce mondemidst I'ambiance qui
compte le plus.

Si une personne vient a disparaitre ou a quitteerm@ronnement, et si I'on n'a
pas fini notre but, une autre personne viendramaptacer, une autre personne
de méme tonalité qui agira de méme facon que [=@dante.

Nous rencontrons ces personnes pour qu’elles vigmmais aider & nous ouvrir
dans notre évolution, et cela est important pouisno
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- Phase 10 - Le choix de la société d’accueil :

Souvent le choix du lieu se fait en méme temps lgsechoix de la phase
précédente. Le lieu au niveau du pays, ou de lsation, ou de I'époque, car
I'étre doit naitre pendant que ses amis sont efne&rnée. Bien sar si I'étre ne
doit pas rencontrer d’'amis cosmiques, I'importadgdieu donc du moment sera
moindre.

Autrement dit, si I'étre qui va s’incarner appamtiea un groupe d’amis
cosmiques, et si certains d’entre eux sont déjarn&s, il doit s'arranger pour
s’incarner et rencontrer ses amis.

S’il n'a pas d’amis, peu importe l'individu qui widra lui apporter son coup de
pouce, que ce soit un étre humain ou un autre,acelains d'importance. C'est
le fait qui prédomine sur la personne, donc, a oenant-la le choix de la date
ou du lieu précis a beaucoup moins d’importance.

L’étre effectue donc le choix de la société dangsiddie il va évoluer, mais aussi
le rble qu’il va avoir dans cette société.

Il lui faut également décider d’avoir une actiooit pour lui-méme, soit pour les
autres, mais il faut une concrétisation. Des mgli@’étres faconnent la société
dans laquelle I'étre va vivre; il lui faut donc e service a la société qu'il
choisit, pour que celle-ci puisse vivre et en méemeps aider ceux qui viendront
apres lui.

Cosmiquement, la réussite sociale, le but, c’dst ce

Il se fixe également un but vis-a-vis de la Tewar elle lui préte un corps
matériel et une ambiance.
- Phase 9 - Le choix du pourcentage d’ouverture :

Ce choix concerne le choix du pourcentage d’ouverdie conscience que I'étre
gardera avec son potentiel non incarné.

Sa conscience incarnée pourra éventuellement raxtsr entierement sur le
materiel.

Sa conscience incarnée pourra étre ouverte, eraaoavec ses corps non
incarnés, mais sans qu’il soit réellement conscidet cette ouverture.
L'ouverture ne sera pas consciente au niveau deume I'on appelle sa
conscience de veille.
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L'étre pourra avoir besoin d’'une ouverture conseeavec les plans astro-
mentaux, ou plus subtils. I déterminera alors &lqaége cette ouverture
consciente devra se faire, dans quel domaine et gael type d’ouverture, par
exemple spirituelle, religieuse, au niveau d’'uraidumanitaire, etc.

- Phase 8 - Le choix des faits marquants :

Ce choix concerne les grands faits marquants detlae vie de I'étre, les
grands virages, les aides qu’il recevra pour frances étapes, les impulsions
extérieures a lui-méme, y compris l'intervention du des guides. Il peut
prévoir un guide pour toute sa vie future ou préww changement de guide
apres un virage important.

A ce niveau-la I'étre étudie et choisit les priradgs phases théoriques de
I'incarnation. Adolescence de telle maniere, tpl@se adulte, mariage heureux
ou malheureux, difficultés ou bonne entente et @gpiemps pour qu’il puisse
comprendre quelgue chose, évoluer sur lui-méme, etc

Ce sont les principaux stades de sa vie qui setstant ainsi que les degrés
d’autonomie qu’il aura a l'intérieur de ces stades.

Se structurent également a ce moment-la des ayelésans.

Ces choix sont plus difficiles a effectuer car apmsent plus clairement les
difficultés, les veécus désagréables ou méme drgoesi qui se préparent.
Il arrive que les guides a ce moment-la soientgéislid’appuyer plus fortement
sur certains choix !

Pour simplifier, cette phase concerne les granmdgations de l'individu.

Des priorités peuvent étre exprimées volontairenpant soi-méme, ou par
intervention de son guide. N'oublions pas qu'’ild Enrecul et I'expérience qui
manquent encore aux étres; c’est pour cela quiis guides!

Des corrections par rapport & un choix peuventvetar en fonction des faits
suivants :

- Réajustements mineurs extérieurs au but, commexample un probleme de
racisme, d’ou choix dans le pays propice a compeeatdépasser ce défaut.

- Choix de Gaia, comme par exemple permettre anouvelle civilisation

d’éclore donc nécessité de plus de points d’'indemns disponibles a tel endroit
et a tel moment. Gaia est une sphere planétairgciente cosmiquement. Elle
accepte en son sein des consciences humaines ygelieg puissent évoluer, et
en compensation, la font évoluer aussi dans umioesens, mais c’est elle qui
régit les grandes phases de développement, ledogpeeents des grandes
civilisations et non I'homme par lui-méme. L’hommen ce qui concerne la
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multitude est régi par des instances supérieureagissent en harmonie avec
tous les niveaux universels, et avec Gaia elle-mé@&paga agit bien sir par
rapport a des Lois qui dépassent 'lhomme et elie exy symbiose avec les
responsables de I'Evolution.

- Suites de guerre, dans le sens d’'une compensationiveau de la population
apres de nombreux déces, d'ou forte demande deepboies. Les guerres sont
liees au libre arbitre des hommes. Lorsque lesémrences déseéquilibrent un
plan préétabli par des Grands Guides d’Evolutierplan doit étre compenseé.

- Phase 7 - Les étres influents :

A ce moment se fait le choix des étres ou de I'ueva épauler I'individu
physiquement.

Ce peut étre, soit le choix de I'époux ou de I'&gmude I'ami, ou de
I'association (travail, passion etc.). Certainsirégs rester seuls pour accomplir
leur but. Tout en restant seuls, ils ont besoin ausgsi de rencontrer des
personnes qui vont leur apporter des complémemt$odhations ou qui les
influenceront. Certains autres auront besoin dengéya d’amis ou autres
relations en fonction de différents virages qualsront a prendre durant leur
incarnation.

C’est dans cette phase que se décide I'équilibogsichar I'individu pour agir.

Il peut décider d’agir seul, (ce qui ne 'empéclas d’étre marié d'ailleurs, car |l
peut agir sous I'emprise d’'une passion), ou agecad'autres, soit pour toute
une vie, (ce sera alors I'époux ou I'épouse, ouatel de toujours), soit en
changeant a chaque grand virage.

- Phase 6 - Les obligations :

Durant cette phase, l'individu entre dans I'atmasphterrestre, et la il ne peut
s’incarner ou il veut en fonction de ce qu’il a dés il doit subir un peu les
possibilités qui s’offrent a lui.

Des qu'il rentre dans I'atmosphére de la Terrendividu est teinté d’'un but,
d’'une vibration, et Ia il percoit toutes les viboats qui sont semblables a ce
qu’il aspire.

S'’il est isolé, (n'est pas attaché a un groupejuiia peut-étre une trentaine ou
une quarantaine de possibilités; il va voir surrd@edifférents points sur
différents continents ou a différentes époquedustadr. Il sera attiré mais il ne
sera pas le seul; d’autres étres proches de lwigpe@tre attirés également par
les mémes points. A ce moment-la, il fait un chaexpriorités, soit qu’il le fasse
volontairement, soit qu’un guide le lui indique.
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Durant cette phase on explique a I'étre les ohbgatqu’il aura envers chaque
possibilité dans chaque famille, (par ex: les ulia@k héréditaires, les
problemes, les obligations que Ilui imposent lesfédihtes familles, les
différents environnements, les différentes postisil les difficultés de travalil,
la pauvreté, les maladies inhérentes au développecthe faetus, les états de
santé, I'’nérédité, les maladies non karmiques). etc.

C'est la présentation des différentes prioritésselutions, ce qu’il devra
assumer.

- Phase 5 - Les qualités :

A ce niveau le choix commence a s’établir concretam

Dans cette phase I'étre étudie les propositionsgdas$ités d’ouverture du corps
physique qu’il possédera en fonction des choixnetece qu’il pourra faire de
ce corps, mais aussi ce qu'’il devra assurer danerps, car il pourrait étre attiré
par les ouvertures et plus tard bloquer sur lesnnénients.

Lorsqu’il accepte tel ou tel choix les guides itesis sur le bon cété des choses.

Les qualités du corps physique sont choisies darsehs des possibilités du
potentiel mental et de l'astral incarné de I'étam, niveau des genes qui se
trouvent dans le corps en préparation. Les choifostaussi en fonction des
chromosomes, mémoire des possibilités offertes@anrps matériel.

Par exemple : aptitude a une certaine dextéritépguiient d'un grand parent,
ou mere alcoolique, donc perturbations, donc fésulhoindres, par contre
voyage astral plus facile, ou bien corps fortenmamistitué d’ou force physique
utile, etc.

- Phase 4 - Le foyer :

A ce stade intervient la présentation du foyer,adienmode de vie des parents,
freres, sceurs, et de la famille dans laquelled’@s naitre.

Le choix de la famille d’accueil étant fait partt€ en préparation d’incarnation,
maintenant intervient l'acceptation des étres imésy des futurs parents
potentiels.

En premier lieu doit intervenir I'acceptation deflidure meére.

Si la mere potentielle est d’'une vibration difféeepar rapport a I'individu qui
veut s’incarner, si cette mere le ressent mal, & yannulation de ce point
d’incarnation, et il passe a la deuxieme priordaé@sil’ordre de ses choix.

Si la mere accepte, il faut alors I'accord du pére.
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Remarque :

A ce stade du processus d’incarnation, il y a iigsi pour I'étre de choisir de
résorber un karma mineur qui correspond a difféeattions que I'individu n’a
pas encore comprises et qui sont extérieures adwpmais suivant le choix de
son incarnation, il pourra quand méme corrigeratestde ses mangues mineurs.

- Phase 3 - La pénétration dans le corps :

A ce moment-la, l'individu commence a pénétrer dansorps physique, y met
plus d’astral et plus de mental.

Il y met la vie, l'intelligence. La vie y était déjmatériellement, mais la il y
apporte plus exactement la conscience.

A partir de ce moment-la il y a des échanges direntre l'individu et sa mére
ou son pere par le corps physique.

Dans cette phase, il ne peut qu'agir physiqguement il pouvait agir

psychiqguement il pourrait agir pour refuser de cgimer et cela ne faciliterait
pas son incarnation dans la matiere, tandis qu#msant uniquement le
physique, méme s'’il veut exprimer son mecontentémiérs’incarne quand

méme dans la matiere. Le fait, & ce stade, de neopoagir que physiquement
représente une protection.

Théoriguement, dans cette phase, c’est le pérdajuservir de guide a I'enfant
car généralement il est plus neutre que la mérés Btauvent le pére ne prend
pas conscience de son réle. Si le pére n'assumeagdsenction, il y a une

compensation psychique, de la part des guidesquairenfant n’en souffre pas
trop.

La mere, la plupart du temps est trop intimemegg k& I'enfant pour avoir un

jugement neutre. Elle fait inconsciemment ce qmfént lui demande. Or
I'enfant ne demande pas toujours ce qu'il fautgeieest bon pour lui, et c’'est le
pere qui doit équilibrer par la pensée et I'action.

Hélas c’est souvent la mere qui assure les dees.rol

- Phase 2 - La concrétisation physique :
Il se produit & ce niveau-la une rupture momenta®édiaison entre le potentiel
incarné dans le corps et le potentiel non incarné.

Tout I'acquis qui doit étre utilisé dans la vie gralle est mis dans le corps
matériel, ou autour de ce corps, et tout ce qustrpas utile est enlevé pour que
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I'étre s’incarne correctement dans le but fixé sawnsir trop tendance a partir
dans les souvenirs positifs par exemple, et refilisearnation actuelle.

C’est un peu comme le parachutiste qui saute ave@arachute. Il faut y aller.

Toute la conscience est dirigée vers le matériel.

L’étre pourra mettre un maximum de conscience danmatériel et peu a

I'extérieur, mais s'’il veut laisser faire la naturey mettra juste le nécessaire
pour pouvoir vivre, s’exprimer, et diriger de I'éxieur.

- Phase 1 - Le caractere de I'étre :

A ce moment-la le potentiel entre totalement dansorps matériel, et ensuite,
suivant le moment de la naissance, I'étre auradpligl ou tel caractere, et
suivant le moment de la naissance il pourra utilese cours de sa vie les
opportunités qui s’offrent a lui grace a ce potanti

Au moment de la naissance la saison et le climasi gue I'environnement

physique de la nature qui réegnent sur la Terre égpent I'individu dans son

caractere. Cette imprégnation agira en tant qu&ptur ses actions s’il adopte
des traits de caractere positifs, c’est-a-direqlesdités. Par contre s'’il garde en
lui des défauts, il devra travailler a les dépadsardifférence se fait au niveau
de la conscience. Ce n'est pas Gaia qui va inculdegs défauts en 'lhomme,
mais la conscience qui va extrapoler certainesgiggeue la nature lui donne,
en fonction de ce gu'il est en lui-méme.

Par exemple, les étres qui naissent au printempuspdas extravertis, fonceurs,
directs, etc. Les étres qui naissent en hiver gdud intériorisés, prudents,
réfléchis, etc. Les étres qui naissent dans des gaguds sont plus caractériels,
volubiles, chaleureux, etc. Les étres qui naisdants des pays froids sont plus
réfléchis, organisés, renfermés, etc.

D’autre part au moment de la naissance |'étre tagoeé empreinte magnétique
du cosmos en lui-méme. Cette empreinte corresptagldotographie du ciel au

moment de la naissance et en fonction du lieu e naissance.

Les énergies qu’il recoit vont agir tout au long sk vie comme des guides
énergétiques, qui vont l'aider a réaliser ses kiites pourront agir soit par des
accélérations, des facilités, soit par des fretes blocages. Tout cela est
organisé en fonction de I'apprentissage que l'étohoisi d’effectuer dans cette
incarnation.
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Récapitulation :

En fonction de ce qui vient d’étre exposeé, nousvpas différencier ces 12
phases en 4 groupes de 3 :

Phases 12 - 11 - 10 : Choix d'incarnation.

Une incarnation est envisageée, et suivant ce dupregeté, cela détermine la
guantité de potentiel incarné. La conscience désgade ou avec un guide cette
incarnation.

Phases 9 - 8 - 7 : Mutation, changement d’état.

Séparation entre la conscience qui restera nonrriGeaet la partie qui

s’incarnera.

L’étre structure son incarnation avec le poterdgi€ll va utiliser d’'une maniere

théorique c’est-a-dire qu’il ne connait pas le sadans lequel il va naitre. Il se
fixe le but. Tous ses choix ont permis d’avoir dggportunités. Plusieurs
possibilités s’offrent a lui.

Phases : 6 - 5 - 4 : Choix définitifs.

Contexte du corps matériel. Action de la portiooaimée seule. Généralement
les guides aident I'étre dans ses choix. Dans pteses, l'individu prend
conscience du potentiel et du contexte, de sorsqungsique.

Ensuite, le choix est définitif, car des qu’il acapté cette phase 4, il ne peut
plus reculer. S'il le fait cela entrainera certapreblémes pour lui (sorte de
karma), car il y a refus du travail a effectueil ete tient pas compte des aides
qui ont été apportées pour lui.

Dans ces phases il N’y a encore aucune correspoaddnire lui et les étres qui
vont I'accueillir. Il regarde mais ne peut agirddit assurer son choix, il ne peut
dialoguer. Il ne doit plus étre influencé ni irdhcer les parents. (si deux étres
attendent un méme corps l'un pourrait influencernszre pour que celle-ci
s’ouvre plutét a son énergie plutdt qu’'a l'autr@ar contre si sa mére est une
amie cosmique, il peut dialoguer avec elle danpheses 12 a 7.

Phases 3 - 2 - 1 : Mutation, changement d’état.

Action de la conscience incarnée dans le corpsriehtElle apprend a agir dans
le corps.
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Remarques :

Différents facteurs vont parfois venir influences Iprocessus précédemment
énumerés. Nous allons en définir les principaux.

- Enfant désiré :

Lorsqu’un enfant est fortement désiré, il y a progn d’un faisceau de lumiere
qui va loin dans I'espace. Ce faisceau peut éfpeégaar des consciences qui se
situent sur des plans subtils de 'astral.

Par contre en cas de conception non préparée oud@sitée, il y a peu
d’émission de lumiere. Seules des consciences ajitaent dans des zones
intermédiaires de I'astral pourront capter le fa&c

- Enfant non désiré :

Lorsque I'enfant n'est pas désiré, et qu’il vieoutt de méme, cela est dia
principalement a I'un des trois facteurs suivants :

° C’est un enfant karmique. Il y a création incaeste de I'enfant. Par exemple
la future mere "oublie" la pilule, ou elle est ente malgré les précautions.

° La conscience incarnée de la mére refuse soneibdene sent pas préte, mais
sa Grande Conscience est d’accord.

° La mere a un probléme par rapport a elle-mémie. rgJette inconsciemment
ce probleme sur I'enfant qu’elle ne veut pas.

- Changement d’entité :

Un étre prépare son incarnation. Si a ce momeumilautre étre vient d’avoir un

accident imprévu, et vient de se désincarner, it dénéralement s’incarner

aussitot pour ne pas étre déstabilisé. Il est alorsal que ce soit ce deuxieme
cas qui passe avant le premier, s’il choisit la méamille.

Cela se produisait souvent auparavant dans cetlisation occidentale, et cela

se produit souvent dans les pays en voie de dgweognt, en fonction des taux
de mortalité infantile.

Dans les pays a forte mortalité infantile, des f£&ncarnent. Survient une

maladie qui les désincarnent. Les parents, voyadésincarnation d’'un de leurs
enfants, en demandent aussitét un autre et ceststvuvent le méme, c’est le
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désincarné qui revient dans le suivant, méme siutre étre avait commencé a
préparer sa descente. C’est souvent le cas pounddgsnés ou pour les fausses
couches.

Il peut donc y avoir accord entre les parentsegitité pour un remplacement en
fonction d'une priorité qui va s’incarner a la placu demandeur. Ce
changement est souvent di a lintervention d'undguen fonction d’'un but
précis plus important pour celui qui vient de ssim&arner que pour celui qui
prépare sa future arrivée. Ce peut étre, comme vienusns de le voir, a la suite
d'un accident, d’'une maladie, de mortalité infantide mort-né, de fausse
couche).

Si I'étre qui se trouvait en préparation n'accqgae ce changement, il se crée un
karma.

D’autre part, s’il y a refus du programme de latmhe I'entité, soit avant la
conception physique, soit pendant, il peut y aggialement remplacement de
I'entité par une autre. Celui qui refuse perd demgas son statut de priorité; il
passera en N°position sur un autre choix gu’il aura fait.

Si le refus vient des parents et que la concepiemt a terme, il peut y avoir des
incidents pour I'enfant, comme par exemple des Iprabs physiques ou
psychiques.

- Obligation d’incarnation :

Si un étre refuse de s’incarner dans une familleasers laquelle il doit
équilibrer un karma, il peut y avoir obligation réarnation, de la part des
guides, soit dans la famille en question, soit ingaon dans des proches de
cette famille, pour rencontrer les étres qu’il demcontrer. Dans ce cas aussi |l
peut y avoir perturbations telles que maladiespmédtions, etc., puisque la
conscience a tendance a bloquer et ne pas jojear te I'évolution. Elle se voit
contrainte et forcée et peut perturber son progtalibre énergétique a travers
son refus.

Si les perturbations engendrées sont trop fortps@tent retomber sur autruli, il

y a annulation de lincarnation. Si les perturbasione sont qu’internes, il
s’incarne quand méme.
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- Nombre d’enfants :

Le nombre d’enfants concus par le couple correspgérEralement a celui
programmé en fonction du but des parents. Cepenldacduple a la possibilité
d’accepter un enfant supplémentaire pour aiderconscience.

- Accidents :
Les accidents peuvent provenir aussi de différesuasces.

° Naissance dans des pays peu développés sangairem

Quand un étre s’incarne dans une famille peu éeadaditairement ou sensible
aux maladies, il connait le risque qu’il coure. Gt les maladies, les morts ne
sont pas voulues. C’est un déséquilibre au niveaplan physique et les étres
qui s’incarnent sont obligés de suivre les loisgipyes. Des situations pareilles
ne sont pas toujours dues a un karma. Quand I'hnomaigise la santé, comme
c’est le plus souvent le cas dans les pays oc@dgnet gu’il y a accident, la

c’est souvent un karma.

° Déséquilibre entre la mere et I'enfant ou le pErkenfant.

L’'un des deux peut refuser cet enfant et empécimédration de son énergie

dans le ventre de sa mére. Si par exemple, lemeareut pas, il peut envoyer de
I'énergie négative et I'énergie de l'enfant quinsarne n’arrive pas a se

stabiliser, a s’accrocher au corps physique. Adhglie cela peut provoquer une
fausse couche.

° Peur de lincarnation pour l'entité qui va s’imgar, ce qui provoque un
blocage lors de la croissance de I'embryon, d’atupleations de certains genes,
et suivant les genes perturbés, cela peut provaqubandicap.

° Accident de parcours dans la maitrise des érgermgel'étre qui s’incarne
(il n’est pas consciencieux), d’ou pathologies lbeda naissance.

° Une maladie ou une déformation peuvent aussr\kane conscience qui n'a

pas I'habitude de s’incarner en humanoide dondhasticapé et ne sait pas
gérer le corps.

Le choix se porte alors, pour prévenir, dans unemibu il y a compensation

d’amour et de confort matériel pour que la souffeagoit minime.

Souvent lorsqu’un étre arrive pour la premiere fis Terre et s'il n'a pas eu

auparavant des corps humanoides, il est tres lep@icar il ignore en partie

leur fonctionnement concret. Si cet étre va s’'ineardans des peuples plus
rigoureux, méme plus primitifs, il va en souffroe peut étre trop dur pour lui.

40



S’il vient pour la premiére fois sur Terre, il rpas de karma négatif par rapport
a la Terre et s'il vient pour souffrir, cela esjuste. Donc pour équilibrer cette
incarnation, il vient dans des lieux privilégiés sa souffrance est compensée
par 'amour et par I'apport matériel.

- Cas patrticulier d’enfants mort-nés :

Pour les enfants qui sont mort-nés cela peut @&raaident mécanique.

Cela peut aussi provenir de la premiére expériatinbae conscience pour
commencer a tater le terrain de lincarnation etam®r un processus,
comprendre la descente dans l'incarnation.

- Impact astrologique :

Si pour quelque raison que ce soit, I'étre ne gline pas dans le lieu et au
moment choisi, il s’arrangera pour avoir des infices planétaires proches au
moment de la naissance pour que les influences ala & les influences
cosmigues ne soient pas trop éloignées de ce guipgevu a l'origine de la
préparation de l'incarnation.

- Correspondances entre les phases et le dévelopmarnde 'embryon :

La phase 2 correspond au moment ou le bébé et vigha 7 mois).
Généralement la phase 3, (pénétration dans le }carpsespond au®dou 5
mois de grossesse, mais cela est variable; elle quetespondre au®32° et
méme ' mois suivant la conscience.

Il ne faut pas confondre conception et vie de &€8i I'étre est en accord avec
ses futurs parents, la phase 3 peut méme débldecainception, mais si I'étre
décide de prendre un embryon en cours, cette cbanegpera faite sans lui.

C’est suivant chaque cas patrticulier.

Un étre peut désirer entrer dans une famille, edwire prioritaire, par accident,
peut venir et rentrer en phase 3 directement.

41



- Cas de guerre :

Le but est préparé hors terre. L'étre en incarnatioit subir le libre arbitre de

’homme en accomplissant son propre but. Les dsnéliant purement liés au
libre arbitre de I'homme, en cas de guerre, lesséiccomplissent leur but, plus
un autre, ce dernier étant di aux événementsaparde des choses.

Si un étre n’a pu accomplir son but a cause d'urexrg, il se réincarnera pour
le faire, généralement tres rapidement.

- La perte d'un enfant :

Il est possible que, dans une famille, la perte @nfant corresponde a un karma
a régler, parce les parents n'ont pas agi commaudutsient da le faire dans

d’autres incarnations. Dans ce cas, I'étre en padijpa d’incarnation accepte

d’entamer un processus qui ne va pas arriver jasspn terme dans la matiere,
ou bien il accepte de repartir plus ou moins vifgéa la naissance. La

souffrance, les réflexions, les remises en questimmt permettre a ses parents
de se dégager de leur karma.

Sans étre forcément un karma pour les parents,ette @l'un enfant peut

représenter une phase d’évolution, une décrisdtiths, car, a travers la
souffrance, des remises en questions, des ouvegererent se faire.
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LES PRIORITES

Il existe des ordres de priorités au niveau desxctiincarnation. Il est bien
évident qu’'une conscience ne peut prévoir une matemn gu’en fonction des
"offres” de corps en préparation par les étresrim@sa Or, au risque de vous
surprendre, souvent les demandes d’incarnationostélevées que le nombre
de corps disponibles.

Les guides d’évolution établissent dans ce ca®kes de priorité.

Les priorités accordées aux demandeurs d'incamatgofont en fonction des
éléments ci-dessous, et dans l'ordre suivant :

1 - Les étres qui ont eu un probléeme dans l'indionaprécédente pendant
I'arrivée dans le nouveau corps. Ce sont des triegnt eu, soit un probleme de
structure, soit d’énergie, soit pathologique gre@ejui a eu pour conséquence la
perte du bébé. Cela peut étre, aussi, la conségubma avortement tardif dd a
une malformation ou un accident.

2 - Les étres originaires de la Terre qui ont éd&jades incarnations et qui sont
dans un cycle d’incarnations.

3 - Les étres proches de la vibration terrestreqrge par exemple des étres
venant de la planéte Arius, qui tourne autour é®ile Procyon.

4 - Les étres qui finissent un cycle, comme pamgte dans une civilisation
précise, ou qui doivent continuer ce cycle dansecelvilisation de maniere
impérative.

5 - Les étres qui ont fait une erreur et qui doiv&imcarner a un moment précis
pour corriger cette erreur.

6 - Les nouveaux arrivants, c’est-a-dire ceux gqummencent a s’incarner pour
débuter un cycle terrestre. Le nombre de ces nonvagivants est d'ailleurs

supérieur en début de cycle terrestre d’incarnation

7 - Les étres qui n'ont pas de cycle précis a faine Terre mais qui viennent
étudier la terre pendant quelques incarnations.

8 - Les étres non en accord avec la Terre maig@blde s’incarner pour
effectuer un rectificatif karmique par rapport al'kxre, (par exemple suite a des
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refus d’incarnations de leur part apres quelguearimations passées sur celle-ci
et ayant engendré un karma).

Remarques

- Cet ordre de priorités n’est pas un ordre hahigue en ce sens qu’un étre du
groupe 2 peut aussi étre du groupe 8 par exemple.

C’est un éequilibre entre ces différents criteres&ablit la priorité des étres qui
doivent s’incarner, ceci pour un but similaire. Bentendu des étres qui ont un
but important auront une préparation plus détailbdes aidée et plus prioritaire
que d'autres qui n’ont qu’un but personnel.

- Dans certaines périodes ou peu d'étres désirartamer, il n'y a pas de
probleme crucial de choix du point d’incarnationgaEement quand de
nombreux corps sont disponibles comme a I'époqtiehe.

- Dans le cas patrticulier des phénomenes d’amitiédains étres évoluent en
groupe, et se rencontrent d’'une incarnation aréauta décision est prise en
commun de se rencontrer dans l'incarnation futiueecadre peut étre la famille,
les voisins ou des rencontres étrangeres. Commeliaons vu plus haut, cela
nécessite une organisation dans laquelle des odepriorité peuvent étre
établis.

- Il existe également des priorités par rapport @ugs qui évoluent au travers
d’amitié de famille, et qui veulent se retrouvenrtk incarnation a l'autre. (Peére,
mere, freres, sceurs...), car ils ne vibrent pamé@me niveau cosmique et ne
peuvent se rencontrent que dans la matiere. Dastédf ou ententes pourront
d’ailleurs se créer dans la matiére sans qu’il tyvaaiment correspondance
cosmique.

- Il peut y avoir aussi entente mutuelle en ce sgms 'étre va choisir des
parents qui vont le pousser, par exemple, l'aielegu’il a connus dans une autre
incarnation, méme s’il N’y a pas de véritable aficosmique.

- Les étres des derniers ordres de priorité deenprioritaires au bout de

plusieurs tentatives au cours desquelles d’autiegtps ont été accordées. Tous
ceux qui désirent, ou qui doivent s’incarner amivé le faire.
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PRINCIPES DE L'INCARNATION SUR LES PLANS SUBTILS

Chaque incarnation nécessite, nous l'avons vu, pméparation minutieuse.
Nous devons intégrer un foetus qui sera notre compriel durant une
incarnation.

Nous allons étudier le cas un peu spécifique desaences qui, venant
d’ailleurs, au-dela de Gaia, veulent s’intégrerdas plans de I'astral.

Pour s’intégrer sur les plans de l'astral certaio@ssciences peuvent d’elles-
mémes prendre des énergies correspondant au pléegael elles veulent faire
leurs expériences et se constituer un corps-vé@hidlidis certaines consciences
n’'ont pas la possibilité de se créer ce corpsetias n’ont pas I'habitude de ces
plans. Dans ce cas un processus est entamé. lie voic

Lorsqu’une conscience désire faire une expériencdesplan astral de Gaia, et
gu’elle n'a pas la possibilité de créer par elleamaéson véhicule astral, ce sont
deux consciences de la Terre qui vont créer cepscarest-a-dire qu’un
processus va se mettre en place, identique a deloe incarnation dans la
matiere.

La conscience ne naitra pas sur un plan matéried s un plan astral. Dans
certains cas cela pourra se traduire dans l'intiamaar une fausse couche, par
exemple.

Remarquons que toutes les fausses couches ne ammlups & une naissance
d’'une conscience sur le plan de l'astral ou du alembais certaines oui, car
elles permettent a des consciences qui n‘ont pesreracquis la capacité de se
créer ce corps astral, de pouvoir s’'incarner ssrpgtans. Nous ne l'avons pas
noté dans les remarques précédentes car ce casulpartdemandait un
développement.

Ce type de fausse couche peut se situer a plusrissde grossesse.

Pourquoi dans ces cas-la passer par le processils matiere a travers la
fabrication d'un foetus au lieu de procéder direeteimdans l'astral ? Cela
permet a la conscience de pouvoir se focalisemeieu, un endroit. Un couple

qui émet des énergies pour préparer un corps rebatériun corps astral permet
a une conscience de pouvoir se centrer, c’est um pde focalisation pour la

conscience. Il faut parfois cette action matérigieur permettre a une
conscience de s’intégrer sur un plan astral. Celapeut étre difficile a

concevoir pour certains aujourd’hui alors que selgroduit depuis toujours sur
ces plans, depuis que I’'hnomme existe sur la Terre.

Certaines consciences du type matériel accepterileegpour des consciences
qui n'ont pas ces possibilités en elles-mémes.
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Les consciences des deux parents sont, bien sisgcieates mais sur les autres
plans, trés rarement dans la matiére. D’ailleunseist pas toujours demandé aux
parents leur permission. Il leur est simplemenggug de se préter a cette aide
pour une conscience bien précise.

Il arrive parfois que deux consciences, au nivealiastral, puissent s'unir pour
créer un corps directement dans l'astral, mais dartas ce corps n’est pas créé
par un acte sexuel.

Les deux parents dans leurs corps astraux vont leroléis énergies. lls agissent
ainsi car ils ont le désir de recevoir une consmequi leur ressemble. A partir
de la il va leur étre demandé de créer un corgearrvant des énergies du plan
astral en n’oubliant aucun détail. Durant cetteatiod ils peuvent se tromper
mais ce n’'est pas grave. Comme ce ne sont queneegi€s, la conscience par
elle-méme pourra rattraper les erreurs, ou bierserent les guides qui les
aideront a prendre conscience de ce qui ne vayaad que la conscience elle-
méme ne puisse s’intégrer dans ce corps.

Ces procédés sont appliqués pour des conscienoefat@ine n'est pas de la
Terre. Une conscience de Gaia peut s’éveiller suplan astral, sur un plan
mental ou aussi s’éveiller sur un plan matérieGaéa. Celle qui s’éveille sur le
plan astral n’a pas de probleme pour se créer upscpuisqu’elle est déja
baignée dans ces énergies. Nous parlons ici dexiemges qui vont s’incarner
et qui viennent d’ailleurs, qui ne font pas padiela sphere Gaia.
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PROCESSUS DE CREATION DES CORPS SUBTILS

La création des corps subtils se fait en fonctiercdrtains processus que nous
allons globalement aborder maintenant.

Nous avons vu que I'étre non incarné décide dedpesan corps, mais pour bien
pénétrer ce corps, et pour pouvoir s’en servidait matérialiser, cristalliser

d’autres corps subtils; ces corps faisant le liatreele corps matériel et le
potentiel non incarné.

Cela peut s’accomplir consciemment par I'étre ae éffectué par des guides
s'il n’est pas capable de les constituer.

Nous distinguons les processus suivants :

- Dans les phases 12 a 7 :

L’énergie de base est prise au niveau du corpsmégiaire ou de la Grande
Conscience, ceci pour que I'étre puisse avoir wwedure vers le cosmos.
Ensuite, il ouvre un canal qui permettra a 'amandher cette énergie pour
gu’elle puisse vivre par elle-méme, et posséddibua arbitre.

Ensuite il y ajoute I'énergie du corps de l'unifiom, (appelé aussi corps
causal). Cette énergie permettra a I'étre incaragott des rapports avec ses
vies antérieures, également des rapports avectassddi ont un karma vis-a-
vis de lui, (positif ou négatif), étres qui aurambe action dans la vie de
I'individu.

- Dans les phases 6 -5-4:

Durant ces phases, et suivant le choix familialyat le but concret, I'étre va

chercher de I'énergie mentale, et juste assez, g@une fois incarneé, il puisse

s’individualiser vis-a-vis des autres membres defsger et de ceux qui seront
proches de lui. Ou bien vis-a-vis de ceux qui aurgnimpact sur lui, juste

avant et apres la naissance; juste ce qu'il faut poe le feetus ou le bébé ait
suffisamment d’énergie pour ne pas trop absorb#esceui viendraient de

I'extérieur, pour pouvoir se différencier.

Cette différenciation est importante car elle larmettra de s’interroger sur les

différents contacts qu’il aura avec l'extérieurn@i il vivrait suivant les
vibrations externes et n'aurait pas de potentiélissunt pour avoir son libre
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arbitre. 1l suivrait 'ambiance générale comme cstapasse pour les animaux,
car ceux-ci ne recoivent pas d’énergie mentale.

- Dans les phases3-2-1:

Dans ces phases, des qu’il y a contact avec lesfabiua appel d’énergie astrale
qui permet a I'étre de se fondre dans le corpsmeh&n préparation, de prendre
I'apparence du moule physique et de vivre dedarmsiur de ce moule. Dans
cette période I'étre reste tres sensible aux sentisnde la meére.

Remarques :

L’énergie habite le feetus ou se retire suivaninbesnents mais il reste toujours
un petit peu de cette énergie. Quand elle se refilee est consciente, car elle a
encore un lien tres fort avec le potentiel interiaigéd, mais ce lien diminue au
fur et & mesure des phases de veille. A chaqueyfmd’'étre entre dans le corps,
il y va avec de plus en plus d’énergie, et a chdqgisequ’il quitte ce corps lors
du sommeil de la mere, il reste de plus en plusat@ie en pourcentage dans ce
corps.

A partir du 7 mois, toute I'énergie peut s’incarner dans le foghais elle peut
encore entrer et sortir.

Si I'énergie est tres active, elle va essayer ddggde maximum d’énergie a
I'intérieur du foetus, si I'énergie se laisse popar le cheminement de la nature
elle sera souvent sortie du corps.
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LES PHASES DE LA CONCEPTION

Nous allons maintenant définir les phases quel'étiie en cours d’incarnation
au niveau des énergies qui habitent le corps emafbon, et ceci depuis la
création du corps jusqu’a la naissance.

A partir de la conception il y a 8 phases d’'uneédurhacune de 28 jours.

Aprés ces 8 phases I'enfant est prét a naitre réaitend plus que le moment
propice. Ce moment peut étre en fonction de I'erfice que I'étre veut recevoir
des astres au moment de la naissance. Cela peeat dar plusieurs jours a
plusieurs semaines.

Si I'étre ne veut pas recevoir une influence paligcement, il naitra quand il y
aura rejet de son énergie par celle de la meralurée peut varier si la mére
veut inconsciemment garder I'enfant, ou si I'enfaatveut pas naitre.

Le moment de la naissance n’est pas un processysigph mais c'est
I'aboutissement d’un équilibre énergétique.

Le processus physique est terminé a la fin de’ [ph8@se soit 8 x 28 j = 224
jours, soit 7 mois et demi.

Les cycles sont tres importants car I'énergie guva dans le corps de I'enfant
est baignée dans I'environnement, les moments lles importants étant les
débuts de chaque phase.

Nous allons définir ces 8 phases. La dénominaties éléments cosmiques
correspond aux €énergies émises par ces éléments, regoit le foetus
particuliéerement durant la phase concernée :

- Phase 1 : Equilibre des énergies :

0 a 28 jours. Phase Jupiter.

C’est la phase ou les cellules commencent a sedejpe mais ou rien n'est
encore décidé quand a I'identité définitive de tien

Il est bon que la mere en cette période se seete &quilibrée, posée, rieuse.

- Phase 2 : Individualité :

28 a 56 jours. Phase Soleil.
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C’est dans cette phase que I'étre peut donner gargimpulsion. L'étre qui
veut s’incarner peut donner sa propre énergieicméme.

Il est recommandé a ce moment-la d’aider I'étrénalisidualiser, a lui ouvrir la
porte pour qu’il puisse apporter le plus d’énergassible. Il est bon en cette
période que la mere ait envie de vivre, de s’ex@rim

- Phase 3 : Réception des énergies extérieures :
56 a 84 jours. Phase Uranus.

Durant cette phase I'étre est tres sensible a Gerggeoit. L’alimentation de la
mere est tres importante, les pensées égalemehétcardoit faire un tri, mais
pour faciliter ce tri il est bon de lui envoyer dagergies positives.

La mere, en cette période, doit apporter a I'enfd@atbonnes pensées, de
nombreuses idées différentes, un grand potentie®, grande variété mais
toujours veiller a ce que tout soit positif, ailans le sens de la progression,
pousser I'enfant, I'aider, veiller a une nourritgrdfisante et equilibrée.

- Phase 4 : Echanges :
84 a 112 jours. Phase Mercure.

Durant cette phase il faut se mettre a I'écoutd’atdant, car il y a échange
constant entre les parents et I'enfant.

Il est bon, a ce moment-la, de respirer, de prebairepur car il y a échange de
'enfant avec I'extérieur. En respirant de l'airrpla mere renforce le lien, la
protection de I'enfant vis-a-vis de I'extérieur.

- Phase 5 : Intégration. Dialogue avec la mére :
112 a 140 jours. Phase Vénus.

Durant cette phase I'énergie de I'enfant est ohtigament dans le corps. Il ne
peut plus regarder le corps de I'extérieur. ll@digé de s’intégrer dans ce corps
méme s’il N’y reste pas. Mais pour percevoir lesrgies, il est obligé de passer
par ce corps. Il est obligé de se faire une idéeatps. Il sera tres sensible a
I'énergie de la mére. Si 'absence de la mére mapbitante, (en pensée ou en
sentiments), cela le perturbera car il a besoicetie énergie pour s’équilibrer.

50



Dans cette période la mére doit étre douce, écaltda musique calme, étre
détendue, prendre soin d’elle-méme, de son coepleriifier. Le pere doit étre
proche de sa compagne.

- Phase 6 : Dialogue avec le pere :
140 a 168 jours. Phase Mars.

Durant cette phase I'étre aura besoin de dialoguec son pére. A ce moment-
la, le pere doit lui donner le cheminement a suilee lois, ce qu’il doit faire et
la mere pour compenser doit lui apporter 'amouétre sera trés sensible a ce
gue pensent ses parents de lui.

Dans cette période il faut veiller a ne pas prefidrdant comme une partie de
soi, sinon cela peut le bloquer énergétiquemenia peut 'empécher de

s’établir. Il est bon aussi, durant ce temps queele discute avec I'enfant sur ce
qu’il doit faire pour naitre dans de bonnes cond#i sur le but qu’il s’est

assigné.

- Phase 7 : Préparation des énergies pour la naisgze :

168 a 196 jours. Phase Terre.

A ce moment-la, I'étre a tout son potentiel pouncarner, il rassemble toutes
les énergies et les gere pour s’'incarner.

Il est bon de faire ressentir a I'enfant a ce manfeeta Terre-meére, la nature, de
marcher les pieds nus dans I'herbe, de tenir ure anitre ses bras, etc.

- Phase 8 : Finitions. Attente :
196 a 224 jours. Phase Saturne.

Durant cette phase les parents doivent étre pepent corriger un déséquilibre
énergétique des gu’ils le sentent afin que toufasse naturellement, car la
naissance doit étre programmée telle que I'entadgékire et non suivant le désir
de la mere.

L’enfant est alors prét a naitre et attend le madmgmpice, il prépare
I'accouchement, (date de I'accouchement).
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Remarques

Afin de bien préciser le contexte, plusieurs remaggsont a faire.

- Responsabilité des parents :

Au niveau énergétique, il est intéressant de tHavaplus un élément qu’un
autre en fonction des différentes phases.

Cette aide peut faciliter tout le cycle. Essayavider de créer des problemes
supplémentaires entre soi et I'enfant car cel@as siens propres.

Si I'enfant s’incarne dans un foyer ou les pareistguent de ne pas agir dans le
bon sens, il aura a faire face aux problemes destsaen plus des siens.

Les changements de phase tous les 28 jours saninghortants.

Si la mere s’enferme dans la société, elle feréaglessaux énergies naturelles et
peut provoquer un changement dans la durée desscycl

- Cas des prématures :

Si I'enfant nait avant le®fmois, il manque la phase de synthese. Il la fprasa
mais il peut en souffrir et avoir des difficultégea I'énergie Terre.

Il aura alors besoin de beaucoup d’énergie dangisfamce pour se fortifier.

Il peut y avoir 2 causes : Soit I'étre est pressérider. Soit cela correspond a
un refus d’incarnation.

Pour celui qui refuse de s’incarner, il y a acadién de processus pour qu'il
s’incarne plus rapidement, car I'énergie ne voupmd s’incarner, plus elle reste
dans le ventre de la mére, plus elle pourra refostte incarnation. Si cela se
produit a la fin vers les 6, 7 ol Bois, cela peut entrainer un mort-né. Il est
donc plus facile de le faire naitre prématuré,daars le cas contraire, I'enfant
voyant I'échéance arriver, va augmenter son bloetgefuser de plus en plus
fort la naissance. Dans ce cas les guides le pnéxdeecourt.

- Causes des fausses couches :

Plusieurs causes sont possibles :

° Refus de s’incarner de la part de I'enfant.

° Karma de la mere. Il y a le foetus mais persoriaest prévu pour naitre, ou

bien c’est un ami cosmique qui est d'accord pousc@der au processus
d’incarnation pour aider la mére dans son karnsaehant qu’il y aura mort-né.
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° Karma de I'enfant en méme temps qu’un karma feourere.

° Probléme énergétique de la meére, c'est-a-dir@glékbre en celle-ci, ou
énergies contradictoires ou trop fortes ou tropgges.

- Les douleurs de I'accouchement :

C’est un probleme de prise de conscience, cartles 8ont pris entre deux
actions : Geérer la naissance et la laisser se #roaturellement, et ils ne font
ni 'un ni l'autre. La femme est capable de donnarssance presque sans
aucune douleur.

Il est certain gu’un probléme physique peut intaivenais potentiellement tout
est fait pour réussir.

Si la mere faisait ce travail naturellement, il pait y avoir des douleurs mais
elle considéreraient ces douleurs comme naturelliesic elle souffrirait
beaucoup moins.

Il faut supprimer la douleur astrale liee aux émmdi aux sentiments, et la
douleur mentale causée par les interrogations.

- L'interruption volontaire de grossesse :

Il ressort de tout ce qui a été vu auparavant gaeue future incarnation est un
cas unique, car c’est I'évolution d'une conscienodividuelle, ayant son
potentiel particulier, ayant son cheminement palitc, ayant son vécu
particulier. Les regles sont générales mais ldas &nt particuliers et propres a
chaque conscience qui prépare une nouvelle inéamat

Il est impossible de savoir, (sinon par un condetct avec I'entité, ou étre doté
d'une tres grande sensibilité), impossible doncsdeoir quand la conscience
commence son intégration dans le foetus, quand tesfagest plus une
mécanique en préparation mais une évolution erscour

Il est impossible également de connaitre a plewieffets karmiques relatifs
tant a la conscience qui veut s’'incarner, gu’'aolascience des parents.

Bien sdr, sur un plan cosmique, ce que I'on appalfaort n’existe pas, puisque
nous passons d’un plan a un autre, d’'un état autre,anais il faut bien avoir a
I'esprit que dés qu’un nouveau corps est en préparal y a des candidats pour
venir habiter ce corps, pour venir continuer leuolétion sur le plan de la
matiere. Il faut bien étre conscient qu'un travail é&té entrepris par des
consciences et leurs guides pour concrétiser la vie

Il faut avoir présent a I'esprit que l'entité quewt s’incarner est peut-étre un
enfant karmique qui doit venir pour rééquilibreetfiue chose.
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Il faut savoir également que certaines personnegiges ont besoin, pour leur
évolution propre, de vivre certaines situationstdenfanter et s’occuper d’'un
étre.

Il faut aussi ne pas oublier que c’est notre Temearriciere, Gaia, qui a prété ses
énergies pour que la construction d’'un nouveauscorjil puisse se faire.

Il est bien entendu que I'étre humain ne peut pgemrdrer n'importe comment.
Il n'a pas encore trouvé le moyen idéal pour cdetréa pérennité de la vie.
Pour l'instant ’homme n’agit pas avec une consoéepnuverte, donc n'a pas
présent a I'esprit les Lois Universelles qui éduént la Vie Universelle.

Sur les planetes évoluées, le contréle des naissas® fait par I'émission de
I'énergie mentale des étres. Les conceptions seldosgu’il y a désir des deux
partenaires, et aussi en fonction de I'équilibre ldenature planétaire, en
harmonie parfaite avec la conscience de la splstneTerre les hommes n’en
somme pas encore la.

En fait, quelles que soient les circonstances, legielque soient les
incompréhensions que I'on a de la vie ou les ina@mgnsions entre les étres,
quelles que soient les raisons que I'on croit MalBur le plan des apparences,
ou les réflexions démographiques, toujours estd, glés qu’il y a interruption
de la vie, ou dérangement dans le processus d#ut@n, a quelque niveau que
ce soit, le pére, la mere, et I'étre qui désiracslirner sont concernés par l'acte
d’interruption de la grossesse.

Suivant les cas les parents auront plus ou moirod®tes a rendre a Gaia au
niveau de la destruction d’'un corps, et a I'Univensfonction des processus mis
en place pour I'incarnation d’'une conscience. litpg avoir des réajustements
futurs a effectuer concernant ces actes.

Mais attention, il ne faut pas non plus se culpsdailsi 'on a agi ainsi. Cela fait
partie des aléas de I'incarnation.

Se culpabiliser, c’est perdre de I'énergie sur assp révolu. Le passé a été
vécu, et il en résulte ce que I'on est aujourd’aui’est aujourd’hui qui compte.
La vie offre tous les moyens de bien comprendreqeoe les étres ont a
comprendre, si ce n’était pas hier, ce peut étjeuadihui, mais n’oublions pas
gue l'on est incarné pour apprendre les reglea d&ldans la matiere, et cette
matiere sur Terre actuellement est encore bien thigr lourde, bien difficile a
assumer. L’homme est ici a I'école pour apprendrei¢, et lorsqu’on apprend,
on fait parfois des erreurs dans les exercicessgui proposés. L'homme, en
général, ne connait pas encore toutes les comessalet la vie, et il y a
tellement de composantes de la vie!, nous pourdaesune infinité. Seulement,
plus on apprend, plus il est facile d’apprendre, leapotentiel spirituel de
chacun, le potentiel cosmique grossit; et plusmprend, plus il est facile de ne
pas se tromper.
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La vie sur Terre actuellement est difficile maisuteanent évolutive, car elle
donne aux étres I'occasion d’apprendre beaucoughdses en peu de temps, et
cela ne va pas toujours sans mal.

Les futurs étres incarnés connaissent les diffisufju'ils vont rencontrer, les
lecons gu'ils veulent apprendre, les concrétisataprils ont besoin d’effectuer,
les contrdles qu'ils veulent avoir sur leurs acquis

Alors, quels gue soient les vécus passés, ne pagitle se culpabiliser, et en
toute modestie, le droit a I'erreur existe, maiga@vla volonté de ne plus la
commettre des linstant ou l'on devient conscidbéci est aussi une réegle

générale.
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LES IMPACTS RECUS DURANT L'INCARNATION

Chaque étre est aidé, durant I'incarnation, paéd¢aption de différents impacts,
impulsions, donnés par Gaia et le cosmos. Ces ispigterminent des phases
d’évolution.

Au début de chaque phase il recoit une impulsicrgatique particuliére pour
lui permettre de gérer au mieux cette phase, (ditton qu’il 'accepte, car le
libre arbitre se manifeste continuellement).

Les moments de la réception de ces impacts paeiisusont des moments
privilégiés de la vie de I'étre. Il est bon que @@ en soit conscient afin de
mieux se préparer a ces réceptions qui représeateniide non négligeable
durant le cours de l'incarnation.

L’'impulsion recue au moment de la naissance :

Dans la préparation de la naissance, nous avomeéta phase ou le corps
intermédiaire se sert de plusieurs énergies paungtére a la vie de s’exprimer,
et d'étre en harmonie avec son milieu, pour qued'&n cours d’incarnation
puisse étre en harmonie avec son enveloppe méériel

Au moment de la naissance, une autre impulsioremabyeée. Cette impulsion
ressemble au corps intermédiaire et vient de llprdnd une partie de lui-méme
pour permettre la vie, puis il prend une autre ipadie lui-méme, dans des
proportions harmonieuses pour lui, pour permettrééaergie incarnée de
pouvoir effectuer son but, de pouvoir survivre.

Ensuite il enverra d’autres impulsions dans la gig aideront l'individu a
s’'assumer en tant qu'adulte.

Au moment de la naissance, donc, le potentiel noarné envoie une impulsion
a I'étre pour augmenter le potentiel dans le competériel, pour pouvoir
effectuer son but.

C’est une énergie qui va permettre a I'étre deefgiobalement son évolution,
méme s’il reste fermé a toute nouvelle arrivée efgie durant son incarnation.
S’il bloque l'arrivée de cette énergie a la naissanl végétera ou aura plus de
difficultés a accomplir son but.

Cette arrivée d’énergie a la naissance est de faeno®uleur, de la méme teneur
que le corps intermédiaire. Par exemple si un corfesmédiaire possede un

gros potentiel matériel et peu d’astral, il recelerpotentiel a la naissance dans
les mémes proportions.

Les qualités de ce potentiel s’appuient sur lesgiee que donne Gaia et sur
'empreinte magnétique du cosmos au moment deissarace.
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Cette énergie va permettre a I'étre d’évoluer @20 ans.

L’instant de naissance, ou l'individu recoit cetsemble d’énergies qui

représentent son potentiel, vont l'aider dans sagmession, son évolution

propre, les points forts sur lesquels il va poussappuyer, les points faibles
gu’il devra développer ou dépasser, etc., et ceci l'£nsemble de son

incarnation présente.

Le lieu de naissance, la saison de naissance,in@atchu moment de cette
naissance, ainsi que la position des astres, arkhexacte de la naissance,
agissent comme un flash qui permettent a I'étreretmvoir une injection

particuliere d’énergie.

Les phases intermédiaires entre 0 et 21 ans :

-De0a7ans:

L’enfant reste dans l'aura de sa meére. Il prendcantact physique avec sa
nouvelle incarnation.

-De7al4ans:
L’enfant integre son potentiel astral.

A 7 ans il recoit I'impulsion d’'une arrivée d’énegastrale pour lui permettre
d’apprendre a aimer, de pouvoir différencier lenb& le mal, différencier les
sensibilités des individus, différencier les é@dass lesquels sa vie se déroule,
I'école, la récréation, le jeu, la famille.

-Del4a2lans:
L’adolescent intégre son potentiel mental.

A 14 ans il recoit I'impulsion d’'une arrivée d’égex mentale pour le pousser a
se comprendre, a s'analyser.

L’adolescent se sépare du monde qui I'environneoill tout par rapport a lui-
méme, alors que précédemment il se voyait a chimigidifférent selon les états
dans lesquels il vivait.

Cette énergie mentale lui permet également d’auoiplus grand libre arbitre et
de s’interroger pour choisir ensuite son but.
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L’'impulsion recue a 21 ans :

A 21 ans, I'étre recoit une nouvelle impulsion quipermettra de prendre une
orientation dans sa vie, une orientation qu’il adéaidée de prendre durant son
adolescence.

L’étre peut refuser cette impulsion dans son ldmgtre. Dans ce cas, il restera
un adolescent toute sa vie, il refusera de s’ietégieffectuer son but.

Ce but sera alors plus en liaison avec ce quedetgolui demande; cela ne
viendra pas de lui-méme. L’étre reste dans |'émetignnée a la naissance.
L’énergie regcue a 21 ans ne sera pas forcémerat hé€ine couleur, de la méme
teneur que celle du corps intermédiaire. Elle seréonction du but prévu dans
la vie. Par exemple si un étre qui a un gros pilemtental veut étre un artiste,
il recevra a ce moment-la un gros potentiel astral.

L’anniversaire a I'age de 21 ans, qui représentamdgorité cosmique, marque
'indépendance de l'individu dans son incarnatiengdébut de son libre arbitre
total dans son incarnation, car a ce moment-laiftégré ses corps astral et
mental.

Les anniversaires :

L’'anniversaire chaque année, représente un appamnermie supplémentaire,
une modulation, une légere différenciation par cappux énergies recues a la
naissance et a I'age de 21 ans.

Bien sdr, chacun recoit en permanence toutes kgi@s citées plus haut, mais
a ces moments privilégiés que sont la naissantesanniversaires, I'étre les
recoit comme un impact particulier et plus puissgqut va l'influencer au moins
jusqu’au prochain anniversaire.

On peut dire que chaque individu vit son incarmasious l'influence de I'impact
de naissance qui lui a donné une coloration pautetea vie actuelle. Celui-ci
est modulé a ses 21 ans en fonction de ce québhse de 0 a 21 ans, sur ses
résolutions pour la réalisation de sa vie, et ggpethdent de son libre arbitre.
Enfin, chaque année, I'individu recevra une autoelafation, qui donc va varier
dans le temps.

Cela revient a dire que chaque impact recu a lageranniversaire, sera a
considérer comme une variation par rapport a I'ichl@ naissance.
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Les impulsions du but d’évolution :

Ces impulsions, qui appuient le but d’évolution gsiest programmé la
conscience de I'étre, sont données par des énargsesiques particulieres que
'on nomme Noceuds Lunaires, car ces énergies soeg hux mouvements de la
Lune. L'impulsion principale est donnée elle amsmoment de la naissance.
Les Nceuds Lunaires possedent un cycle de 18 aw;azdire que tous les 18
ans les Nceuds Nord et Sud reviennent a leur positibale de la naissance.
Pour I'étre une phase expérimentale se termind, eat tire la synthéese et |l
aspire au changement.

Il existe, d’autre part, plusieurs phases de m#tudes Nceuds Lunaires
accordées sur ce retour cycligue et qui donne @uehajrande période de
I'existence sa coloration particuliére.

Les périodes cycliques des Nceuds Lunaires :

-De0Oal8ans:

Durant cette période, I'enfant puis I'adolescenpwendre conscience du schéma
de vie qui lui est propose. Il expérimente soneuilnatal, ses relations avec sa
famille, et découvre le monde extérieur ou il vatée d’exercer son action.

Les influences planétaires qui transiteront surmmesids vont aider a libérer le

contenu karmique et I'étre va éveiller sa cons@ersur ses capacités

d’adaptation a sa vie. Les noeuds fixent les bdsasn identité dans cette vie.

-De 19a 36 ans :

L'étre définit ses rapports avec les autres en tfoncde ses prises de
consciences antérieures. L’'évolution se fait agrawn processus conscient de
manifestation de la personnalité.

Durant cette phase vont se révéler les blocagsspudsions, les réactions
fondamentales sur lesquelles I'étre devra travaittate son existence. Il teste
ses valeurs affectives et relationnelles tellexltps sont issues de ses vies
antérieures, et apprend ce gu'il est capable deatast de recevoir.

C’est une phase de croissance psychique. Il ttavailla réalisation de ses
objectifs matériels, ou a ses contraintes karmiqu€&®st la période
d’affirmation et de réalisation personnelle.

Durant ce cycle I'étre prend conscience de son &amtermes de vécu, et en
assume les responsabilités.
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-De 37 a54 ans :

Durant cette phase se produit la consolidation c@snaissances acquises
pendant les deux premiers cycles, I'étre étantraoritde se fixer un projet de
vie.

Si son but est I'extraversion, il définit ses maoye&baction dans la vie sociale et
les rapports avec les autres.

Si son but est lintroversion et la recherche penstle, il fixe ses valeurs
philosophiques et consacre ses énergies a leulog@ement.

Dans les deux cas le travail est I'image de soil'étie fixe la limite des
implications et des responsabilités qu’il accepte.

-De55a72ans:

Durant ce cycle I'étre est porté a restituer, peumeilleur et pour le pire,
'expérience qu’il vient de vivre. Chacun donne ge'il a été capable de
comprendre et en recoit le retour du monde extéri€lest I'age de la
transmission, de la continuité des valeurs, dadgsse.

Cette phase a des chances d’étre heureuse dansslaemou I'étre a bien
travaillé son développement personnel sans comprauac le monde extérieur,
et peut ainsi transmettre dans la clarté, la patixjon dans les jugements de
valeurs. C’est une transmission philosophique persibe qui lui est demandée
et non un vécu mental teinté d’égocentrisme, deutements affectifs, de
rancoeur ou de haine. L'étre ne peut donner eralgérijue ce qu’il posséde et a
développé en lui.

-De 73a90ans:

C’est le cycle de la transition et de la préparatau passage. L'étre vit ses
acquis et doit les perfectionner en terme de pbglbee personnelle et de
détachement, vers la lumiére et la sérénite.

La facon dont I'étre vit cette période dépend denémiere dont il a assume les
guatre cycles précédents.
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LES SUITES DE L'INCARNATION
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LA DESINCARNATION

Apres maintes aventures, apres maints apprentssapees maints tests et
maintes vicissitudes, il vient pour chacun le monumse séparer de son corps
mateériel, et continuer a vivre, mais aussi a apjnesur les plans plus subtils de
Gaia.

Nous n’employons pas le mot "mort" a dessein, eamot a pour certains une
connotation de séparativité définitive, ou pour utfas il signifie
I'anéantissement définitif et total de la conscenc

La mort existe pour le corps matériel, dont lesnéléts, les énergies retournent
a la Terre qui va les utiliser a sa guise, mags @k xiste pas pour la conscience.
Nous avons vu comment on vit sur les plans derdigusqu’au jour ou I'étre
décide de revenir.

Prenons I'exemple d'un couple qui pleurerait entOrans apres, la mort de leur
enfant, alors qu’il s’était réincarné en prioritgnd ce méme couple, apres avoir
été victime d’'un accident, et qui vivrait toujoasec eux!

La notion de la mort est un concept errone, pdréiement dans la civilisation
occidentale. Désincarnation est le mot le plusejusen qu'’il ne soit pas trés
agréable dans la prononciation.

Au moment de la désincarnation, le corps matéaalé&ache des autres corps.
Les autres corps, et la conscience attachée aorps continuent a vivre en
s’équilibrant chacun sur le plan qui correspond @repre vibration, a sa propre
évolution, et ceci jusqu’au moment d’'un autre retdd moins que I'étre soit
arrivé a une fin de cycle. Dans ce cas plusieussipiités lui sont offertes,
comme précisé antérieurement.

Notons qu’une désincarnation survient principalenh@isque :
- L'individu a terminé sa phase d’apprentissagesdamcarnation présente.

- L’individu a mal géré, s’est mal occupé de lat8ate son corps. Il I'a usé
prématurément, et il en sera tenu compte pourife.su

- L'individu décide, dans son libre arbitre de dé& son corps matériel pour

interrompre prématurément son incarnation. C’'esuieide. La aussi il en sera
tenu compte pour la suite.
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L’individu est victime d’événements qui ne sonaspen totalité de sa
responsabilité, comme par exemple une guerre, idésnees ou des accidents
gue la conscience n’a pas su ou pas pu éviter.

- L'individu doit vivre une désincarnation particre par un karma qu’il s’est
induit dans une incarnation précédente. Par exep#ie par le feu pour un ex
incendiaire, périr par noyade pour un ex-resporsadlnoyade d’autrui, etc.

Les conditions qui suivent une désincarnation smmttion du vécu sur la Terre
et de I'évolution de I'étre :

- Nous avons vu précédemment que certaines comssienestent dans
I'ambiance physique de la vie qu’elles viennentgdgter.

- D’autres, qui ont vécu des maladies éprouvantégedt se faire soigner au
niveau de leur corps astral dans des lieux spgéémtie I'astral.

- D’autres, qui se sont désincarnés par accideévénement naturel grave, que
cela soit karmique ou non, se retrouvent traumadisét doivent étre
rééquilibrées eux aussi dans des lieux spécialséastral.

- D’autres doivent se retrouver dans des protestigpécifiques afin d’étre
éloignés de certaines perturbations du bas astrdédorces négatives.

- D’autres se retrouvent dans des zones densesoglannastral ou elles vont
vivre dans des conditions physiques qui rappelteties de la matiere. Elles
continueront a apprendre, ou réaliseront ce gselimnt pu faire dans la
matiere qu’elles viennent de quitter.

- D’autres se retrouvent directement dans des zdmdwut astral, ou elles vont
pouvoir jouir de conditions idéales pour poursuileer développement, en
présence des guides d’évolution. C’est un peudam@ense de leurs efforts!

- D’autres encore échappent a ces plans, et verg gur des plans cosmiques,
parce qu’elles en ont acquis la possibilité auersnde leur évolution.

- D’autres aussi vont s’intégrer dans différentangl plus ou moins denses
d’autres planétes, d’autres sphéres matérielles,sultiles. Suivant leurs
possibilités et leur degré d’adaptation a ces anugis différentes.

- D’autres vont pouvoir rejoindre les plans Uniasset agir a plus haut niveau,
etc.
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La liste serait encore longue, et cela nous ménardes conceptions éloignées
du but de cet ouvrage. Quoi qu’il en soit les dubts sont infinies car les
manifestations de la vie sont infinies. Ce qui asspe sur cette planéte n’est
gu’un tout petit exemple de cette infinité d’exmmiess de la vie.
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LA VIE ENTRE DEUX INCARNATIONS

Introduction :

Entre deux incarnations les étres continuent lewoluéion, leur vie, leurs
expériences de differentes maniéres selon leurrnatan précédente, leur
programme d’études, leurs cycles d’évolution, agus d’autres criteres.

lls obéissent a 3 possibilités :

- Les étres restent dans leur potentiel de la réequlente.
- Les étres rejoignent leur corps intermédiaire.
- Les étres rejoignent leur Grande Conscience.

Nous allons analyser chacune de ces trois poséfili

Les étres restent dans leur potentiel de la vie pcédente :

Les individus seront tres influencés inconsciemnpanteur vie antérieure, mais
n'ayant pas ou peu fait de synthese, leur nouvetiarnation se fera dans la
suite de la précédente. lls n'auront pas I'impassle s’étre désincarnés et ils
ne se poseront pas de questions sur leur précddeataation.

Ces individus, dans leur nouveau corps ne se eahflas ou peu concernés par
les cycles évolutifs d’incarnation, ne se posepad de questions sur ce qu'ils
ont a faire ou ce qui les pousse a accepter leurllsde font par I'action des
guides.

Cette attitude correspond a des cas différents :
- Souvent c’est le cas des étres qui débutent larmdution.

- Ce peut étre le cas d’étres qui s’enferment ¢ursévolution, qui se bloquent,
qui refusent, qui sont tres accaparés par leurzresgroblemes.

lls commencent a s’interroger par les actions attréns dans la vie physique,
d’ou remise en question.

Ces étres restent dans les plans proches de k. Rair exemple c’est le cas des
revenants qui restent bloqués par le physiqueuiehe veulent pas quitter leur
monde physique. Petit a petit ils deviennent degies et lorsqu’ils veulent se
réincarner, ces étres sont bloqués et ne peuventepfaire dans I'état. lIs
doivent quitter le physique, méme en restant pedela Terre pour pouvoir
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s’incarner a nouveau. C’est pour cette raison guainis d’entre eux cherchent
des corps de médium ou d’'adolescents pour essayslirecarner eux-mémes
(parasitages).

Dans cette catégorie se trouvent aussi ceux qué@éent volontairement ce
gu’ils ont le plus apprécié dans leur monde physidioit qu’ils le créent eux-
mémes, soit que des guides leur créent ce mornidens’sont pas capables de le
créeer eux-mémes. Ces étres vont errer dans diffenglans astro-mentaux
proches de la Terre ou ils peuvent se trouver dades énergies pas toujours trés
pures, plutdt négatives.

Pour gu’ils ne soient pas tentés de s’approchetedeénergies négatives, des
guides veillent sur eux et cloisonnent leur mondeadendant de leur faire
prendre conscience de leur désincarnation.

Si ces étres refusent de prendre conscience dedésimcarnation, des guides
choisissent pour eux leur future incarnation. llsoisissent une future
incarnation assez proche de ce qu’ils ont vécuéa&mment, ou de ce qu’ils
vivent dans ce plan astro-mental, pour que la iiffée ne soit pas trop forte.
Etant donné que ces étres sont fermés, si les gyledemettent face a quelque
chose de nouveau trop éloigné de leur conceptisnne pourront pas le
supporter.

Tous ces étres se reéincarnent souvent dans le péupde, la méme region ou
la méme condition sociale, soit pour continuer dosmer, soit pour continuer
leur but. lls le continuent d’une vie sur 'autre.

Si vraiment ces étres se bloguent trop, les guidesessayer de choisir des vies
qui leur permettront de sortir de ce blocage. Gelfait progressivement.

Nous trouvons dans ces cas, souvent des individuscogmmencent leur
évolution en tant qu’homme.

- Ce peut étre également le cas d’étres qui n'ast gontinué leur but et qui
doivent le terminer. lls ont pu étre interrompus @ecident, ou ont commenceé a
entreprendre leur but trop tard dans leur vie.

Ces étres restent fermés dans leur monde entre ideasnations pour étre a
maturité lors de nouvelles incarnations. Souveat)sdce cas, I'espace entre
deux incarnations est tres court, quelques annépgamum.

Les étres rejoignent leur corps intermédiaire :

En rejoignant le corps intermédiaire ils font obtigirement la synthése de leur

derniere vie, réfléchissent sur leurs erreursceuqu’ils doivent améliorer.
Ensuite, ils établissent leur prochain but.
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Ces étres sont ceux qui sont le plus influencédeplearma des vies antérieures,
par des souvenirs, des épreuves qui leur rappejleriue chose de déja vécu
dans d'autres conditions.

Ces étres, apres leur désincarnation, revoient kar précédente, leur
cheminement, essaient de comprendre celle-ci, stut@int avec d’autres, et
ensuite, pour se corriger, rejoignent leur corpermédiaire pour avoir une
meilleure vision des choses.

Aprés cela, ces étres cherchent leur nouveau busegsitue toujours dans leur
cycle d’évolution choisi antérieurement.

Dans cette catégorie, il y a deux genres d'indisidu

. Ceux qui possedent un fort potentiel incarné.
. Ceux qui possedent un faible potentiel incarnéngort potentiel non incarné.

- Pour ceux qui possedent un fort potentiel incaraétion des guides est plus
grande, car lorsque la personne rejoint son pe&lemtdn incarné, (corps

intermédiaire), cela ne lui fait qu’une faible awgrtation de conscience, donc
celle-ci est encore tres prise par 'ambiance @e Elle a peu de recul, et ce
recul lui sera apporté par les guides qui viendiardonner leur avis.

Quand ceux-ci ont donné leur avis, ces étres danieefeur, et quand les

décisions sont acceptées aussi bien par eux quéepauides, I'étre pourra

entamer une nouvelle incarnation.

- Pour ceux qui possedent un faible potentiel iméagt un fort potentiel non
incarné, lorsqu’ils rejoignent leur potentiel noxwarné, ils récuperent une partie
plus importante de leurs moyens propres, et pewdégager plus facilement des
priorités par eux-mémes.

Si I'entité a une fonction a faire qu’elle trouvieip importante qu’une nouvelle
incarnation, elle décidera de la faire avec ceratenon incarné, (qui est fort),
et ensuite, lorsque cela sera terming, il y aumnguvelle incarnation pour finir
le premier but non terminé.

Dans ce cas il y a moins d’action des guides. G&gpbtentiel non incarné qui
joue ce réle.

Le temps entre deux incarnations peut étre plug, Ipar exemple une vie dans
chaque civilisation, d’ou possibilité d’effectuen lput dans les plans subtils
entre deux incarnations.
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Les étres rejoignent leur Grande Conscience :

Dans cette catégorie, il y a deux possibilités.
Suivant le cas, questions d’évolution, ou fin dayele d’incarnation.

- Questions d’évolution :

Dans ce cas les étres sont plutdt axés sur ces @gldiVent entreprendre, sur les
retombées qu’ils devront avoir.

Les épreuves, les problemes gu’ils surmonteromingemus comme un travail de
plus a effectuer et non pas comme une conséquémoe e antérieure car ces
étres, quand ils ont rejoint leur Grande Conscigaonemélé toute leur énergie a
cette Grande Conscience, aussi bien le positif lguenégatif, et ensuite,
reviennent sur Terre,

Mais ce n’est pas tout a fait la méme partie d'éregui revient. Il y a une
énergie commune propre a la Terre mais également siajouter une énergie
propre au houveau but et qui n’a rien a voir aescdnergies passées.

Si ces étres prennent conscience de leurs cyclesadhations, ils verront
chaque vie comme un état, comme une action et a®ggmme une continuité.

- Fin d’'un cycle d’incarnation :

L'étre effectue son bilan, ce qu’il a appris duraatcycle. Il ramene au niveau
de sa Grande Conscience 'acquis tant positif gugut reste a améliorer mais |l
n'y a pas obligatoirement d’incarnation prévue "sllimmédiat”.

Cela dépendra de ce que I'étre désire, ou doitigtymbur la suite de son
évolution.

Soit I'étre continue son évolution sur divers plaubtils, ici ou ailleurs, en
fonction de son potentiel acquis a ce moment.

Soit il choisit un nouveau cycle d’'incarnationseawd’autres buts différents a
effectuer, ici ou ailleurs.
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LES GUIDES
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INTRODUCTION

Nous avons mentionné plusieurs fois le mot de guitis avons mentionné
également le terme d’Instructeurs Cosmiques. Qi viB, évolution, dit
guidance. Il est bon maintenant de clarifier etoarter la notion générale de
guide.

Le terme de guide désigne couramment un individudgone des conseils, qui
accompagne, qui montre le chemin. Mais sous ceetgénéral se trouve toute
une organisation d’étres qui agissent de facorférdiites et complémentaires,
et qui se situent sur des plans différents de Vers.

Nous allons donc entrer dans les détails.
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LES DIFFERENTS TYPES DE GUIDES

Les Guides :

Les guides sont des étres, incarnés ou non, quiesntetombées conscientes sur
autrui. lls agissent sur le plan de I'évolution ademisciences en respectant le
libre arbitre des étres qu’ils guident.

Leur role est de surveiller, accompagner, aideilleve conseiller, suggeérer,
proposer, prévenir, instruire, enseigner, initieduquer, indiquer, montrer,
informer, éveiller, aiguiller, expliquer, insuffldransmettre, éclairer.

Mais aussi, lorsque cela est nécessaire, ils eageat, ils soutiennent, ils
réconfortent, ils activent, ils dynamisent, ilsiteat, ils secouent. Mais aussi ils
consolent et ils protegent.

On peut faire la distinction entre :

- Les guides individuels :

lls guident un certain nombre d’étres, incarnésiom, sur le plan individuel de
leur évolution. Le nombre d’étres guidés est ra@stiréquelques étres a quelques
centaines d'étres). Ce sont généralement des gtieéesproches des étres en
cycle d’incarnations. lls les guident sur un placarné et les suivent également
dans les plans astraux-mentaux entre deux incansatLorsqu’ils ne sont pas
incarnés, ils se situent dans les plans du moyeafudaut astral.

Mais cette notion de guide peut étre élargie. Oamsarnation nous pouvons
considérer gue nous pouvons recevoir une guidamdz phrt de :

° La famille : Parents, conjoint, enfants, ou agitre

° Certains amis.

° Nos éducateurs : Enseignants de sociétée, deorglige philosophie.

Bien sdr, cet entourage ne joue pas toujours slenhélas, mais cela devrait
étre. Cela est pour un certain nombre dentre tesséméme s'ils ne s’en

rendent pas compte, ou méme s'ils ne sont pasumugaccord avec ce qui est
dit ou fait!
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Hors incarnation, il n’y a plus de notion spéciigde famille, mais ce sont ce
gue nous pourrions appeler des amis-guides, mémansi une incarnation ou
l'autre ils ont été un membre de la famille. Laiootde pere, mere, freres,
sceurs, grands-parents, oncles, tantes, sont demsafincarnation liées aux
processus de 'incarnation.

- Les guides collectifs :

lls guident un certain nombre d’étres, incarnéson, sur un plan collectif de
leur évolution. Le nombre d’étres guidés est pluand et concerne une
multitude, (quelques milliers a quelques millioriétgks). La guidance est alors
beaucoup plus générale.

A ce niveau, I'on note les guides de peuple, daiogl, de philosophie, de
sociéte, etc.

Lorsqu’ils ne sont pas incarnés, ils se situensdes plans du haut astral.

Les Maitres-Guides :

Ce sont des étres, généralement non incarnés, rfgasions specifiques), qui
ont des retombées conscientes sur autrui, et qluént au travers de ce que les
autres font de leurs propres actions, mais samsl@esur eux la non-évolution
des étres guidés.

Ce sont des étres qui agissent uniquement sur ddstuches. lls sont en
émission constante de rayonnement. Leur actioritse & un niveau spirituel
d’évolution, et ils interviennent au niveau desiligations planétaires. Nous
avons déja détaillé leur organisation. Les étrearimes sont en contact avec
leurs énergies, et non avec leur individualité cempour les guides.

lls agissent au niveau de I'Organisation Planétdiienaine, et ils se situent sur
le plan de I'’Agartha.

Les Maitres :

Ce sont des étres non incarnés, qui ont des regsrdmnscientes sur autrui, qui
évoluent au travers de ce que les autres fontuts [@opres actions, mais qui
prennent sur eux la non-évolution des étres guidés.

lls agissent également uniquement sur des mulstutle sont eux aussi en
émission constante de rayonnement. De méme, |¢ionase situe a un niveau
spirituel d’évolution, et ils interviennent au natedes civilisations planétaires.
Nous avons aussi déja détaillé leur organisatices Etres incarnés sont en
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contact avec leurs énergies, et non avec leur ichgilité comme pour les
guides.

Nous avons vu qu’ils agissent au niveau de I'Orggtion Planétaire Humaine,
et qu’ils se situent sur le plan de I’Agartha.

Les Instructeurs cosmiques :

Ce sont également des étres humains qui, dansélelution, ont atteint la
possibilité de guider des civilisations, mais aniveau d’ouverture cosmique.
Pour des raisons d’aide spécifique ils peuventatiner, mais leur incarnation
prend le sens d’'une mission. Leur point de vueig&e |2 un niveau extra
planétaire, et leurs enseignements ont une commotapirituelle cosmique et
universelle.

lls agissent au niveau de I'Organisation Stellbitenaine.

Les Grandes Consciences :

Il faut savoir que, lorsque I'on demande de I'aidee guidance particuliére sur
des points difficiles de notre incarnation, ou ohésrmations aptes a nous aider
dans notre vie propre, la premiére conscience gunanifeste est la Grande
Conscience, c'est-a-dire soi-méme a un degré piloalg et cela se comprend
puisque la Grande Conscience renferme la totalite pmbtentiel, des
connaissances de chacun. Nous pouvons demand&aassia la partie de soi-
méme qui possede les réponses a un niveau supdeison propre étre.

Ce n’est que dans le cas ou la Grande Conscienpessede pas la possibilité
d’intervenir, qu’un guide extérieur intervient.

L'étre peut se faire beaucoup plus confiance ageille pense généralement.
C’est pour cela qu’il faut apprendre a rester adige de ce que I'on appelle
I'étre intérieur.

Quel que sotit le cas, la réponse viendra d’abordepaanal de l'intuition. Si le
canal intuitif est bouché, I'information pourra pas par un membre de la
famille, ou un ami. Si I'étre n’écoute toujours pas sont les événements de la
vie qui se chargeront de le replacer dans son chd#his'il ne veut toujours pas
en tenir compte, c’est le futur karma qui s’en geaa.

Les Consciences non humaines :
Nous avons vu précédemment (ouvrage intitulé "lascience universelle"),

comment les planétes, les étoiles, etc., diffudent énergie propre. Ces
énergies que chacun recoit l'influencent dans s sk ses buts d’évolution.

73



Ceci pour I'amélioration de son état d'étre afinldeapprocher des constantes
universelles, afin qu'il harmonise mieux avec kars. Pour mémoire, et pour
étre plus complet, mentionnons, en tant que guaes, niveau différent tout de
méme, ces consciences non humaines. Nous avons eongartant du plus
proche de nous :

- Gaila.

- Les autres Consciences planétaires du Systeragé&ol

- Les Consciences stellaires.

- Les Consciences galactiques.

- Les Energies universelles.
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MOYENS D’'ACTION DES GUIDES DANS LINCARNATION

Les Guides incarnés :

lls agissent directement a travers la parole, iBactet I'état d’étre. Nous
pouvons y rajouter pour certains I'effet plus oumsaconscient de leur vibration
propre, de leur aura sur leur entourage.

Les Guides désincarnés et non incarnés :

lls se situent sur des plans différents du plarénetactuellement, et agissent
donc indirectement.

- lIs interviennent a travers le canal de l'intanti (écoute interne).
- lls peuvent intervenir a travers des visualisajqréves, visions).

- lIs peuvent intervenir a travers des paroles esi @attes d’autres étres incarnés
qui font office de relais dans le cas ou le camiiiif n’est pas réceptif.

- Dans le cas particulier d’initiations, (cas relament rare), les guides
interviennent pour assister I'étre dans un vérgalcu ou la conscience de
veille reste consciente tout en vivant des évén&nenr d’autres plans
vibratoires.

Les autres Consciences :
- Les Grandes consciences interviennent a tragexardal de l'intuition.

- Les Consciences non humaines agissent générdlan@vers leurs émissions
vibratoires. Cependant, dans certains cas padrsulices consciences ont la
possibilité de focaliser une partie de leurs émsrgour l'introduire dans le

canal d'un étre particulierement réceptif. Il y lara réception d’'un véritable

message compréhensif dans le mental du réceptast genéralement le cas
pour Gaia qui peut s’exprimer directement a tragersains canaux.

75



SITUATION DES GUIDES

Nous allons résumer ce qui a été dit plus hautivaan de la situation physique
des guides selon leur nature et leurs fonctions.

Plan de lI'incarnation :
Guides individuels : Famille. Amis. Educateurs.

Guides collectifs : De peuple. De société. De ratigDe philosophie.

Plans du moyen astral :

Ex famille et amis désincarnés et qui sont eux iaess cours de cycle
d’'incarnations. lls effectuent généralement unedgouce individuelle et
provisoire, vers les c6tés pratiques de I'incaomtde méme qu’une protection
dans l'incarnation. Leur vision de I'évolution ntgzas forcément plus élargie
gue celle des étres incarnés qu’ils guident. lisppimcipalement le recul, mais
ils s’expriment surtout au travers de leurs proggsériences et connaissances
personnelles. lls peuvent se tromper s'’ils abordestsujets élargis sur la vie et
I’évolution.

Plans du haut astral :

Ici se situent les étres qui ont terminé un ouiplus cycles d’évolution. lls

guident un nombre plus ou moins important d’étiesarnés ou non. lls ont une
vision globale des Lois de I'évolution dans l'incation et de I'évolution sur les
différents plans de Gaia.

Plan de I'Agartha :

Plan de conscience qui se situe sur une vibratig@rgeure aux plans astro-

mentaux de Gaia, et qui représente le lieu d’adlies Maitres-Guides et des
Maitres.
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Plans cosmiques

Plans qui se situent au-dela de la spheére terrekirs lesquels se meuvent les
sphéres cosmiques et qui représentent le lieuidfades Grandes Consciences,
des Instructeurs Cosmiques, et des autres conssi@smiques non humaines,
(planétaires, etc.).

Plans universels
Plans dans lesquels agissent les consciences namirfas telles que

I'Organisation Angélique, ainsi que les vibrationsiverselles telles que la
vibration de Dynamisation (Christique) et la viliwatde Législation (Vierge).
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INFORMATIONS DIVERSES

- Le guide respecte en totalité le libre arbitrel’@re guidé. Il conseille mais
n’oblige pas car il agit sur la conscience de €ételui-ci a la possibilité d’étre
a I'écoute de son guide, ou de se fermer a sesnreaodations. Il peut tenir
compte de ses conseils ou bien ne pas en tenir teoelp préférer faire
'expérience de ce gu’il juge bon, ou encore il pra pas avoir la force de
caractére de respecter les Lois de I'évolutionedtidcarnation, et donc acquérir
cette force a travers les difficultés, a travergrigique.

- Le guide intervient lorsque I'étre, dans sa geacdnscience, n'a pas encore
assimilé tous les éléments d'une situation, loisga’ besoin d'une aide
extérieure.

On peut prendre I'image du moniteur d’auto-école syuveille, qui intervient
pour prévenir d’'un probléme de conduite, et quiseilie sur la marche a suivre
pour éviter le probleme. Cependant, a la différahcenoniteur d’auto-école, le
guide n'est pas chargé d'éviter a I'étre guidé demettre I'erreur. Si I'étre
guidé n’est pas capable d’écouter le conselil, drapdra par I'expérience. Le
guide l'aidera a faire le bilan de I'expériencel géut bien I'écouter. Tout cela
se fait généralement hors conscience de veillst-a'elire que I'étre incarné ne
se rend pas forcément compte consciemment de cgecqpasse. Cela se réalise
sur des niveaux subtils de sa conscience qu'ilewg pncore atteindre dans son
état de veille incarné.

- Le guide ne peut intervenir que lorsque I'étreaimé est dans son but
d’incarnation. S'il dévie trop, I'étre incarné sarhe a toute écoute et ne peut
plus étre atteint par son guide. Il faudra qued'@carné, a force d’expériences
et de prises de consciences, se remette dans s@ourua houveau pouvoir se

reconnecter a son guide. C’est lui qui se fernmeatle guide qui interrompt son

action.

- Les étres incarnés peuvent avoir plusieurs gugesagissent sur un méme
plan, (par exemple haut astral), ou sur des pl#férehts, (par exemple plan
matériel, moyen astral, haut astral, etc.).

- Les premiers guides actifs dans l'incarnationt des parents. lls agissent en
tant gu’éducateurs. Puis, et en méme temps interei@ les éducateurs
extérieurs, et les amis. En théorie!

- Les guides qui se situent dans le moyen astiphdlé couramment monde des
désincarnés), agissent principalement en tant cpteqteurs.
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- Les guides qui se situent dans le haut astrakagt principalement en tant que
guides spirituels.

- Les guides qui se situent dans des plans cosmismet appelés Instructeurs.
lls agissent principalement en tant que guidestspis a un niveau encore plus
global de I'évolution. lls interviennent sur dedions cosmiques de la vie, c'est-
a-dire sur des Lois qui dépassent le cadre derta.Te

- Les étres incarnés peuvent garder un méme gurdew un cycle d’évolution,
ou étre amenés a changer de guide durant cettatiévolLe cas général est
cette derniere possibilité. lls peuvent étre ameaégonction de leur évolution,
a changer de guide en cours d’incarnation. Cefaisgénéralement de maniere
non consciente.

- Les guides, quels que soient leur niveau d'irgeton, sont des étres humains
qui ont accompli leur évolution en passant parcBimation, et qui continuent,
tout en guidant, a parfaire leur évolution.

Les guides qui se situent dans le moyen astral dem&tres en cours de cycle
d’évolution et qui acceptent de guider, durantamgs. lls ont une vision encore
étroite des Lois, c’est pourquoi ils agissent areau des protections et non pas
de I'évolution.

Les guides qui se situent dans le haut astral @miné au moins un cycle
d’évolution, et ont choisi ce mode d’action. lld ame vue élargie de I'évolution
dans les différents plans de Gaia, et agissenivaawnde I'évolution planétaire
des consciences.

Les instructeurs ont terminé plusieurs cycles di@ian, notamment sur
d’autres spheres du cosmos, a l'intérieur ou adigsur du Systeme Solaire, et
agissent au niveau de I'évolution cosmique desaenses.

- Le guide non incarné peut prendre plusieurs agmuas vis-a-vis de I'étre
guidé lorsqu’il peut lui apparaitre.

Ce peut étre sous une forme plus facilement ashieilpar I'étre guideé.

Ce peut étre sous l'apparence d’'une de ses viesieures lorsqu’il s’est lui-
méme incarne.

Il est possible que ce soit le mental de I'étradguncarné qui habille I'énergie
de son guide.

A moins que le guide, pour des raisons d’'impasisdaexpres de se présenter sur
une forme précise, physique corporelle ou symbeliqu
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CONCLUSION

Cet ouvrage montre les processus vus du cosmoslavarsrre. Il faut étre a

I'extérieur d'un systeme pour bien l'analyser. t@esirquoi les descriptions se
retrouvent peu dans ce qui a été dit par d'autres.

Les éléments qui m'ont permis d'élaborer ces schén'@ant été donnés par des
entités cosmiques humaines que je nhomme les Ibstmsc cosmiques. Les

informations m'ont été communiquées par lintermiéeli de mon épouse

maintenant désincarnée, qui était un canal excapio entre les forces

cosmigues et nous-mémes. C'est a la suite de lsngueversations avec ces
étres de Lumiere que j'ai pu acquérir ces inforomati Les contacts se sont faits
par le principe d'incorporation de la vibration Kastructeur sur les cordes
vocales de Oriane, mon épouse. J'ai pu ainsi gEsequestions et recevoir des
réponses.
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